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Overview

.Psihopatologija“ autora DraZzena Begica predstavlja temeljni udzbenik i referentni prirucnik u
podrucju psihopatologije, namijenjen studentima medicine, psihologije, socijalnog rada te
strucnjacima u klinickoj praksi. Knjiga sustavno obraduje Sirok spektar mentalnih poremecaja,

pruzajuci detaljan uvid u njihovu etiologiju, simptomatologiju, dijagnostiku i klasifikaciju. Begic¢ev
pristup je sveobuhvatan, integrirajuci bioloSke, psiholoske i socijalne aspekte mentalnog zdravlja

i bolesti, Sto omogucuje Citateljima duboko razumijevanje kompleksnosti ljudske psihe i njenih
patoloskih manifestacija.

Knjiga se istiCe jasnom strukturom i preglednoscu, Sto olakSava usvajanje sloZzenog gradiva.

Autor se oslanja na suvremene spoznaje i klasifikacijske sustave (poput MKB-10), ali istovremeno
zadrzava kriticki osvrt na pojedine koncepte i teorije. Njen znacaj lezi u tome Sto pruza ne samo

teorijsko znanje, vec i prakticne smjernice za prepoznavanje i razumijevanje razlicitih
psihopatoloskih fenomena, ¢inedi je nezaobilaznim Stivom za svakoga tko se bavi mentalnim
zdravljem ili Zeli produbiti svoje znanje o psihopatologiji.

Key Takeaways

* Razumijevanje psihopatologije klju¢no je za prepoznavanje i adekvatno tretiranje mentalnih

poremecaja u klinickoj praksi.

* Mentalni poremecaji su slozeni fenomeni s bioloskim, psiholoskim i socijalnim
determinantama koje treba uzeti u obzir.

* Precizna dijagnostika zahtijeva sustavno promatranje simptoma i poznavanje vazecih
klasifikacijskih sustava.

* PsihopatoloSki fenomeni se manifestiraju kroz poremecaje percepcije, misljenja, afekta,
volje i ponasanja.

* Kriticko promisljanje o etiologiji i patogenezi mentalnih poremecaja pomaze u razvoju
ucinkovitijih terapijskih strategija.

« Stigmatizacija mentalnih bolesti proizlazi iz nerazumijevanja, stoga je edukacija o
psihopatologiji vazna za destigmatizaciju.

* Razlikovanje normalnih varijacija ponasanja od patoloskih stanja zahtijeva duboko
poznavanje razvojne psihologije i sociokulturnog konteksta.
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Chapter Summaries
Uvod u psihopatologiju

Ovo poglavlje definira psihopatologiju kao znanost o duSevnim poremecajima, objasSnjava njezin
predmet, ciljeve i metode istrazivanja. Detaljno se razmatra povijesni razvoj shvacanja duSevnih
bolesti, od primitivnih vjerovanja do suvremenih biolo3kih i psihosocijalnih modela. Predstavljaju
se osnovni pojmovi i principi u psihijatriji, uklju€ujuci razliku izmedu normalnog i patoloskog, te
vaznost holistickog pristupa pacijentu. Naglasava se multidisciplinarnost psihopatologije i
njezina povezanost s drugim medicinskim i humanistickim znanostima.

Poremecaiji svijesti i orijentacije

Poglavlje obraduje razlicite kvantitativne i kvalitativne poremecaje svijesti. Kvantitativni
poremecaji uklju¢uju somnolenciju, sopor i komu, opisujudi stupnjeve smanjenja budnosti.
Kvalitativni poremecaji obuhvacaju delirij, sumracno stanje, oneiroidno stanje i amneziju, s
detaljnim opisima klinicke slike, etiologije i dijagnostickih kriterija. Posebna paznja posvecena je
poremecajima orijentacije u vremenu, prostoru i prema osobama, koji su esto povezani s
poremecajima svijesti, te njihovom znacaju u klini¢koj praksi.

Poremecaji opaZanja

Ovo poglavlje detaljno analizira poremecaje opazanja, ukljucujudi iluzije i halucinacije. Iluzije se
objasnjavaju kao pogreSna tumacenja stvarnih podraZaja, dok se halucinacije opisuju kao opazaji
bez vanjskog podraZaja. Razraduju se razliciti tipovi halucinacija: sluSne (akusticke), vidne
(opticke), taktilne, olfaktorne, gustatorne i cenesteticke, s primjerima iz klinicke prakse. Posebno
se istiCu pseudohalucinacije i njihova diferencijacija od pravih halucinacija, kao i znacaj ovih
simptoma u dijagnostici psihoti¢nih poremecaja.

Poremecaji misljenja

Poglavlje se bavi poremecajima misljenja, podijeljenim na formalne i sadrzajne. Formalni
poremecaji uklju€uju usporeno, ubrzano, inkoherentno, disocirano, perseverativno i blokirano
misljenje, te mutizam. SadrZajni poremecaji detaljno opisuju sumanute ideje (deluzije), kao Sto su
paranoidne, megalomanske, depresivne, hipohondrijske, ideje proganjanja, odnosa, krivnje i

niStavila. Objasnjava se nastanak, struktura i klinicki zna€aj sumanutih ideja, te njihova uloga u
dijagnostici shizofrenije i drugih psihoti¢nih stanja.

Poremecaji afektiviteta (emocija)

Ovo poglavlje istrazuje poremecaje afektiviteta, odnosno emocija i raspoloZenja. Detaljno se
opisuju razlicita patoloSka stanja: disforija, anksioznost, strah, panika, depresija, euforija, apatija,
anhedonija, emocionalna labilnost i neprimjerenost afekta. Objasnjavaju se klinicke manifestacije
svakog poremecaja, njihova etiologija i povezanost s razlicitim duSevnim bolestima. Posebna
paznja posvecena je razlikovanju normalnih emocionalnih reakcija od patoloskih stanja, te
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utjecaju poremecaja afektiviteta na cjelokupno funkcioniranje pojedinca.
Poremecaji pamcenja i inteligencije

Poglavlje obraduje poremecaje pamcenija, ukljuCujuc¢i amnezije (retrogradna, anterogradna,
lakunarna), hipomnezije, hipermnezije i paramnezije (konfabulacije, deja vu, jamais vu).
Objasnjavaju se mehanizmi nastanka i klinicki znacaj svakog poremecaja. Drugi dio poglavlja
posvecen je poremecajima inteligencije, s naglaskom na mentalnu retardaciju (intelektualni
razvojni poremecaj) i demenciju. Detaljno se opisuju stupnjevi mentalne retardacije, uzroci i
klinicka slika demencije, uklju€ujudi Alzheimerovu bolest i vaskularnu demenciju.

Poremecaji volje, nagona i psihomotorike

Ovo poglavlje analizira poremecaje volje, nagona i psihomotorike. Poremedaji volje ukljucuju
hipobuliju, abuliju i hiperbuliju, s opisom njihovih manifestacija. Poremecaji nagona obuhvadaju
nagon za hranom (anoreksija, bulimija), nagon za spavanjem (insomnija, hipersomnija), seksualni
nagon (hiperseksualnost, hiposeksualnost, parafilije) i agresivni nagon. Poremecaji
psihomotorike detaljno opisuju stupor, agitaciju, katatoniju, tikove, stereotipije, manirizme i
eholaliju, objasnjavajudi njihovu etiologiju i klinicki znacaj u razli¢itim psihijatrijskim stanjima.
Poremecaiji licnosti

Poglavlje se bavi poremecajima li¢nosti, definirajudi ih kao trajne i nefleksibilne obrasce
ponasanja koji znacajno odstupaju od ocekivanih normi kulture. Predstavlja se klasifikacija
poremecaja licnosti prema MKB-10 i DSM-5. Detaljno se opisuju specificni poremecaiji:
paranoidni, shizoidni, shizotipni, antisocijalni, grani¢ni (borderline), histrionski, narcisticki,
izbjegavajudi, ovisni i opsesivno-kompulzivni poremecaj li€nosti. Za svaki poremecaj navode se
dijagnosticki kriteriji, klinicka slika, etioloSki faktori i terapijski pristupi.

Shizofrenija i srodni psihoti¢ni poremecaji

Ovo poglavlje posveceno je shizofreniji, jednom od najtezih duSevnih poremecaja. Detaljno se
obraduje etiologija (genetski, neurobioloski, psihosocijalni faktori), simptomatologija (pozitivni i
negativni simptomi), tijek i prognoza bolesti. Opisuju se razliciti tipovi shizofrenije (paranoidna,
hebefrena, katatona, nediferencirana, rezidualna). Takoder se razmatraju srodni psihoticni
poremecaji poput shizoafektivnhog poremecaja, sumanutog poremecaja, kratkog psihoti¢nog
poremecaja i shizofreniformnog poremecaja, s naglaskom na njihovu diferencijalnu dijagnozu i
terapiju.

Afektivni poremecdaji

Poglavlje detaljno obraduje afektivne poremecaje, poznate i kao poremecaji raspolozenija.
Opisuju se depresivna epizoda (blaga, umjerena, teSka), mani¢na epizoda (hipomanija, manija s
psihoticnim simptomima) i bipolarni afektivni poremecaj (tip I i tip II). Razmatraju se etioloski
faktori (biolo3ki, psiholoSki, socijalni), klini¢ka slika, dijagnosticki kriteriji i terapijski pristupi,
uklju€ujuci farmakoterapiju (antidepresivi, stabilizatori raspoloZenja) i psihoterapiju. Obraduju se
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i ciklotimija te distimija kao kroni¢ni poremecaji raspolozenja.
Anksiozni i stresom uzrokovani poremecaji

Ovo poglavlje obuhvaca Sirok spektar anksioznih poremecaja i poremecaja povezanih sa
stresom. Detaljno se opisuju pani¢ni poremecaj, agorafobija, socijalna fobija, specificne fobije i
generalizirani anksiozni poremecaj. Posebna paZznja posvedena je opsesivno-kompulzivhom
poremecaju (OKP), s objaSnjenjem opsesija i kompulzija. Takoder se obraduju poremecaji
povezani sa stresom: akutna stresna reakcija, posttraumatski stresni poremecaj (PTSP) i
poremecaji prilagodbe. Za svaki poremecaj navode se klinicka slika, etiologija i terapijske
strategije.

Poremecaji hranjenja, spavanja i seksualnosti

Poglavlje se bavi specificnim poremecajima ponasanja. Poremecaji hranjenja ukljucuju
anoreksiju nervozu i bulimiju nervozu, s detaljnim opisom klinicke slike, psiholoskih i fizioloSkih
posljedica te terapijskih pristupa. Poremecaji spavanja obuhvadaju insomniju, hipersomniju,
narkolepsiju i parasomnije (npr. mjesecarenje, nocni strahovi). Poremecaji seksualnosti
razmatraju seksualne disfunkcije (npr. erektilna disfunkcija, anorgazmija) i parafilije (npr.
fetiSizam, egzibicionizam), objasSnjavajudi njihovu etiologiju i terapiju.

Organski duSevni poremecaji

Ovo poglavlje istraZuje duSevne poremecaje uzrokovane organskim ostecenjem ili disfunkcijom
mozga. Detaljno se opisuje delirij (akutno konfuzno stanje), demencija (npr. Alzheimerova bolest,
vaskularna demencija, demencija s Lewyjevim tjeleScima), amnesticki sindrom i organski
halucinoze. Objasnjavaju se etioloski faktori (trauma, infekcije, vaskularne bolesti,
neurodegenerativne bolesti), klinicka slika, dijagnosticki kriteriji i principi lijeCenja. NaglaSava se
vaznost ranog prepoznavanja i diferencijalne dijagnoze ovih stanja.

Poremecaji uzrokovani psihoaktivnim tvarima

Poglavlje se bavi Sirokim spektrom poremecaja uzrokovanih upotrebom psihoaktivnih tvari.
Detaljno se opisuju intoksikacija, Stetna uporaba, sindrom ovisnosti, apstinencijski sindrom i
psihoti¢ni poremecaji izazvani alkoholom, opijatima, kanabinoidima, sedativima, hipnoticima,
kokainom, amfetaminima i halucinogenima. Objasnjavaju se neurobiolosSki mehanizmi ovisnosti,
klinicke manifestacije akutnih i kroni¢nih stanja, te terapijski pristupi, ukljucujuci detoksikaciju,
farmakoterapiju i psihosocijalnu rehabilitaciju.

Dijagnostika, klasifikacija i terapija

Ovo zavrsno poglavlje pruza pregled opcih principa dijagnostike u psihijatriji, ukljuCujuci
anamnezu, psihijatrijski status i dodatne dijagnosticke metode. Detaljno se objasnjavaju glavni
klasifikacijski sustavi duSevnih poremecaja: Medunarodna klasifikacija bolesti (MKB-10/11) i
Dijagnosticki i statisticki priru¢nik za duSevne poremecaje (DSM-5). Drugi dio poglavlja posvecen
je terapijskim pristupima, ukljucujudi psihofarmakoterapiju (antipsihotici, antidepresivi,
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anksiolitici, stabilizatori raspolozenja), razliCite oblike psihoterapije (kognitivno-bihevioralna,
psihodinamska, obiteljska) i druge bioloSke terapije (elektrokonvulzivna terapija).

Themes

* Mentalni poremecaji
* Dijagnostika

* Etiologija

* Simptomatologija

* Klasifikacija

* Klini¢ka praksa

Frequently Asked Questions
Sto je psihopatologija o kojoj govori Begi¢eva knjiga?

Knjiga "Psihopatologija" Drazena Begica sveobuhvatan je udzbenik koji detaljno obraduje
mentalne poremecaje. Pokriva njihovu etiologiju, simptome, dijagnostiku i klasifikaciju, pruzajudi
sustavan pregled razli¢itih psihopatoloskih fenomena. Namijenjena je razumijevanju sloZenosti
ljudske psihe i njenih patoloskih manifestacija u klinickom kontekstu.

Isplati li se Citati Begi¢evu psihopatologiju?

Apsolutno. Knjiga je iznimno vrijedan izvor za studente medicine, psihologije i srodnih struka,
kao i za klinicare. Pruza temeljito i sustavno znanje o mentalnim poremecajima, integrirajudi
razliite aspekte i oslanjajuci se na suvremene klasifikacijske sustave. Njena jasnoca i
sveobuhvatnost Cine je nezaobilaznim Stivom za svakoga tko se Zeli ozbiljno baviti mentalnim
zdravljem.

Tko bi trebao Citati Begi¢evu psihopatologiju?

Knjiga je prvenstveno namijenjena studentima medicine, psihologije, socijalnog rada i drugih
srodnih disciplina. Takoder je izuzetno korisna za psihijatre, psihologe, medicinske sestre i druge
stru¢njake u podrucju mentalnog zdravlja koji Zele produbiti svoje znanje ili im je potreban
pouzdan referentni priru¢nik u svakodnevnoj klinickoj praksi. Idealna je za sve koji traze duboko
razumijevanje mentalnih poremecaja.

Koliko dugo traje citanje Begi¢eve psihopatologije?

S obzirom na to da je rije€ o opseznom udZbeniku s detaljnim i sloZzenim gradivom, realno je
ocCekivati da ce Citanje Begiceve "Psihopatologije" trajati izmedu 600 i 800 minuta, odnosno 10 do
13 sati. Ovo vrijeme moZe varirati ovisno o predznaniju Citatelja i brzini ¢itanja, kao i o potrebi za
ponovnim ¢itanjem odredenih dijelova radi boljeg razumijevanija.
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Best Quotes

“Psihopatologija je znanost o duSevnim poremecajima, njihovim uzrocima, razvoju,
manifestacijama i lije€enju.”

Uvod u psihopatologiju

Ova refenica definira samu disciplinu psihopatologije na pocetku knjige. Objasnjava da se radi o
sustavnom proucavanju mentalnih poremecaja, obuhvadajuci sve aspekte od nastanka do
terapije, postavljajuci temelj za cijeli sadrzaj udzbenika.

“Simptom je subjektivni doZivljaj bolesti, dok je znak objektivna manifestacija koju moze
uodCiti promatrac.”

Op¢a psihopatologija
Ova klju¢na distinkcija objasnjava razliku izmedu onoga Sto pacijent osjeca (simptom) i onoga Sto

klinicar moZe objektivno primijetiti (znak). Razumijevanje ove razlike je fundamentalno za
ispravno prikupljanje podataka i postavljanje dijagnoze u psihijatriji.

“Anamneza je temeljni korak u dijagnostici duSevnih poremecaja, pruzajuci uvid u
pacijentovu Zivotnu povijest i razvoj simptoma.”

Klinicki pregled i dijagnostika
Begi¢ naglaSava vaznost anamneze kao polazne tocke klinickog pregleda. Kroz detaljno

prikupljanje podataka o pacijentovoj proslosti, obiteljskoj povijesti i tijeku bolesti, stvara se
cjelovita slika neophodna za razumijevanje i dijagnosticiranje poremecaja.

“Razumijevanje etiologije duSevnih poremecaja zahtijeva integrativni pristup koji uzima u
obzir bioloSke, psiholo3ke i socijalne faktore.”

Etiologija duSevnih poremecaja
Ova recenica istiCe vaznost biopsihosocijalnog modela u psihopatologiji. Begi¢ objasnjava da se

mentalni poremecaji ne mogu svesti na jedan uzrok, vec su rezultat sloZzene interakcije genetskih
predispozicija, individualnih iskustava i utjecaja okoline.

“Diferencijalna dijagnoza je proces razlikovanja jedne bolesti od drugih koje imaju slicne
simptome, a klju€na je za ispravno lije€enje.”

Dijagnosticki postupci
Ova izjava naglaSava sloZzenost dijagnostike u psihijatriji. Budu¢i da mnogi poremecaji dijele

slicne simptome, Begic objasnjava da je paZljivo razmatranje i isklju€ivanje drugih mogucih
stanja presudno za postavljanje to¢ne dijagnoze i odabir adekvatne terapije.
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Questions & Answers
Koja je glavna svrha Begi¢evog udZbenika 'Psihopatologija'?

Glavna svrha udZbenika je pruZiti studentima medicine i srodnih struka sveobuhvatno
razumijevanje duSevnih poremecaja. Knjiga detaljno obraduje definicije, etiologiju, klini¢ku sliku,
dijagnostiku i terapijske pristupe razlicitim psihijatrijskim stanjima, sluzeci kao temeljni izvor
znanja za buduce klinicare i istrazivace u podrucju mentalnog zdravlja.

Kako knjiga definira psihopatologiju?

Knjiga definira psihopatologiju kao znanost koja se bavi prou¢avanjem duSevnih poremecaja. To
uklju€uje istrazivanje njihovih uzroka (etiologija), nacina na koji se razvijaju (patogeneza), kako se
manifestiraju (simptomatologija i klinicka slika) te kako se mogu lijeciti (terapija). NaglaSava se
sustavan i multidisciplinaran pristup razumijevanju mentalnih bolesti.

Kakav je znacaj biopsihosocijalnog modela u ovom udzbeniku?

Biopsihosocijalni model ima sredisnji znacaj u Begicevoj 'Psihopatologiji'. Knjiga dosljedno
naglasava da se dusevni poremecaji ne mogu objasniti samo jednim faktorom, ve¢ su rezultat
sloZzene interakcije bioloskih (genetika, neurokemija), psiholoskih (osobnost, iskustva) i socijalnih
(obitelj, kultura, okolina) utjecaja. Ovaj integrativni pristup klju¢an je za cjelovito razumijevanje i
lijeCenje pacijenata.

Kako Begi¢ razlikuje simptome i znakove u psihopatologiji?

Begi¢ jasno razlikuje simptome i znakove kao klju¢ne elemente klinicke slike. Simptom je
subjektivni doZivljaj bolesti koji pacijent opisuje (npr. tuga, anksioznost, halucinacije), dok je znak
objektivna manifestacija koju klinicar ili promatra¢ moze uociti i zabiljeZiti (npr. psihomotorna
usporenost, neuredan izgled, bizarno ponasanje). Oboje su vazni za dijagnostiku.

Koju ulogu anamneza igra u dijagnostickom procesu prema knjizi?

Anamneza je, prema Begicu, temeljni i nezamjenjiv korak u dijagnostici duSevnih poremecaja.
Kroz detaljno prikupljanje podataka o pacijentovoj Zivotnoj povijesti, obiteljskim prilikama,
ranijim bolestima, razvoju simptoma i socijalnom funkcioniranju, klini¢ar stjece uvid u kontekst
bolesti. Kvalitetna anamneza omogucuje razumijevanje individualnih karakteristika poremecaja i
usmjerava daljnje dijagnosticke i terapijske korake.

Koje su glavne kategorije duSevnih poremecaja obradene u knjizi?

Knjiga detaljno obraduje Sirok spektar dusevnih poremecaja, organiziranih u glavne kategorije.
To uklju€uje psihoti¢ne poremecaje (npr. shizofrenija), poremecaje raspoloZenja (depresija,
bipolarni poremecaj), anksiozne poremecaje, opsesivno-kompulzivni poremecaj, poremecaje
licnosti, poremecaje hranjenja, poremecaje spavanja, poremecaje uzrokovane psihoaktivnim
tvarima te organske duSevne poremecaje. Svaka kategorija je detaljno opisana.
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Kako knjiga pristupa etiologiji duSevnih poremecaja?

Knjiga pristupa etiologiji duSevnih poremecaja na sveobuhvatan nacin, naglasavajudi
multifaktorijalnost. Obraduje bioloske faktore (genetika, neurokemija, strukturalne promjene
mozga), psiholoske faktore (traume, stres, razvojne faze, kognitivni stilovi) i socijalne faktore
(obiteljski odnosi, socioekonomski status, kulturni utjecaji). Integracija ovih faktora klju¢na je za
razumijevanje nastanka i razvoja mentalnih bolesti.

Sto je diferencijalna dijagnoza i za3to je vaZna prema Begiéu?

Diferencijalna dijagnoza je proces sustavnog razmatranja i isklju€ivanja drugih bolesti koje mogu
imati slicne simptome kao i primarna sumnja. Begi¢ naglasava njezinu iznimnu vaznost jer mnogi
psihijatrijski poremecaji dijele preklapajuce simptome. Pravilno provedena diferencijalna
dijagnoza osigurava postavljanje najtocnije dijagnoze, Sto je preduvjet za odabir najucinkovitijeg i
najprikladnijeg lije€enja za pacijenta.

Pokriva li knjiga terapijske pristupe? Ako da, koje vrste?

Da, knjiga pokriva terapijske pristupe za razliite duSevne poremecaje. Iako se fokusira na
psihopatologiju, Begi¢ daje pregled osnovnih principa lije€enja. To ukljucuje farmakoterapiju
(upotreba lijekova), psihoterapiju (razliCite tehnike razgovora i rada na mentalnim procesima),
socioterapiju (intervencije usmjerene na socijalno okruzenje) te druge bioloSke metode lijeenja.
NaglaSava se individualiziran i kombiniran pristup.

Koja je opca struktura knjige?

Opca struktura knjige je sustavna i logi¢na, pocevsi od opcih principa psihopatologije. Zapocinje
uvodom u disciplinu, definicijama i metodama klinickog pregleda. Slijedi opca psihopatologija
koja opisuje pojedine simptome i sindrome. Potom se detaljno obraduju specifi¢ne kategorije
duSevnih poremecaja, poglavlje po poglavlje, s opisom etiologije, klinicke slike, dijagnostike i
terapije za svaki poremecaj. Knjiga je organizirana kao klasi¢an udzbenik.

Kako Begi¢ objasnjava koncept 'normalnog' naspram 'patoloSkog’' ponasanja?

Begic¢ objasnjava da je granica izmedu normalnog i patoloskog ponasanja Cesto fluidna i
kontekstualna. Naglasava da se patoloSko ponaSanje razlikuje po intenzitetu, trajanju, stupnju
disfunkcionalnosti i subjektivnoj patnji koju uzrokuje. Takoder, uzima u obzir socijalne i kulturne
norme. Nije svako odstupanje od prosjeka patolosko, ve¢ ono koje znacajno narusava
funkcioniranje pojedinca i/ili izaziva distres.

Koja je vaznost klasifikacijskih sustava (poput MKB/DSM) u kontekstu ove knjige?

Klasifikacijski sustavi poput MKB (Medunarodna klasifikacija bolesti) i DSM (Dijagnosticki i
statisticki prirucnik za duSevne poremecaje) iznimno su vazni u kontekstu Begi¢evog udzbenika.
Oni pruzaju standardizirani okvir za dijagnostiku i komunikaciju medu stru¢njacima. Knjiga
koristi ove sustave za organizaciju i opisivanje razlicitih duSevnih poremecaja, omogucujudi
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dosljednost u prepoznavaniju i kategorizaciji klinickih slika, Sto je temelj za istrazivanje i lijecCenje.
Koja je razlika izmedu neuroze i psihoze kako je prikazuje Begi¢?

Begic jasno razlikuje neurozu i psihozu. Psihoza je teZi oblik duSevnog poremecaja karakteriziran
gubitkom kontakta sa stvarnoscu, prisutnoscu halucinacija, deluzija i dezorganiziranog misljenja,
uz znacajno naruSeno funkcioniranje. Neuroza, s druge strane, podrazumijeva blaze poremecaje
kod kojih je kontakt sa stvarnoSc¢u oc€uvan, a simptomi su Cesto vezani uz anksioznost, depresiju
ili opsesije, uz manje naruseno funkcioniranje.

Koje eticke aspekte u psihopatologiji knjiga moZe doticati?

Iako primarno udzbenik, Begiceva 'Psihopatologija’ implicitno ili eksplicitno dotice eticke aspekte.
To uklju€uje vaznost posStivanja autonomije pacijenta, povjerljivosti podataka, informiranog
pristanka na lijeCenje, te izbjegavanja stigme i diskriminacije osoba s duSevnim poremecajima.
Takoder, naglasava se odgovornost kliniara u postavljanju dijagnoze i odabiru terapije, te
potreba za humanim i empati¢nim pristupom pacijentima.

Sto student mozZe o&ekivati da ¢e nauéiti prou¢avanjem ovog udzbenika?

Student moze ocekivati da Ce steci temeljito i sustavno znanje o duSevnim poremecajima. Naucit
¢e prepoznati i razlikovati simptome i sindrome, razumjeti etioloSke faktore, ovladati principima
dijagnostike i upoznati se s osnovnim terapijskim pristupima. Knjiga razvija klinicko razmisljanje i
pruza neophodnu podlogu za daljnje usavrsavanje u psihijatriji i mentalnom zdravlju,
pripremajudi studente za rad s pacijentima.
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