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Overview
« À vos risques et périls » de Pascale Maret est un roman pour adolescents qui explore les
complexités du premier amour et les défis des préjugés sociaux. L'histoire suit Alice, une
lycéenne discrète et studieuse, qui tombe éperdument amoureuse de Romain, un garçon
charismatique mais réputé pour être un « mauvais garçon » avec un passé trouble. Leur relation
naissante est semée d'embûches, non seulement à cause de leurs différences de milieu social et
de réputation, mais aussi en raison des attentes de leurs amis et de leurs familles respectives.

Le roman dépeint avec justesse les doutes et les peurs d'Alice, qui doit choisir entre la sécurité de
son cercle social habituel et l'attrait irrésistible de Romain, quitte à braver les jugements et les
rumeurs. Il met en lumière la difficulté de se fier à son propre jugement face à l'opinion générale
et la nécessité de prendre des risques pour vivre une histoire authentique. À travers les épreuves
que traversent Alice et Romain, le livre aborde des thèmes universels tels que l'acceptation de
soi, la remise en question des apparences et la force de l'amour face à l'adversité, invitant les
jeunes lecteurs à oser suivre leur cœur.

Key Takeaways
• N'ayez pas peur de prendre des risques pour ce qui compte vraiment à vos yeux.

• Les apparences peuvent être trompeuses ; il est essentiel de connaître les gens au-delà de
leur réputation.

• Le véritable amour exige de la confiance et la capacité de surmonter les obstacles ensemble.

• Il est important de s'affirmer et de défendre ses choix face aux pressions sociales.

• Chaque personne a une histoire complexe qui mérite d'être comprise, pas jugée
hâtivement.

• La communication est la clé pour résoudre les malentendus et renforcer une relation.

Chapter Summaries
La rencontre inattendue

Alice, une élève modèle et réservée, est intriguée par Romain, un garçon charismatique mais à la
réputation sulfureuse. Malgré les avertissements de ses amis et les préjugés, elle se sent
irrésistiblement attirée par lui. Leur première rencontre fortuite éveille en elle un sentiment
nouveau et déstabilisant, la poussant à remettre en question ses propres certitudes et le monde
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bien ordonné dans lequel elle évolue.

Le début d'une relation secrète

Alice et Romain commencent à se fréquenter discrètement, loin des regards de leurs camarades
de lycée. Ces moments volés leur permettent de se découvrir mutuellement, de partager leurs
pensées et leurs vulnérabilités. Alice découvre un Romain bien plus complexe et sensible que
l'image qu'il projette, tandis que Romain est touché par la sincérité et la douceur d'Alice, défiant
ainsi les attentes de leurs cercles respectifs.

Les défis et les rumeurs

La relation d'Alice et Romain ne tarde pas à être découverte, provoquant des réactions mitigées.
Les amis d'Alice s'inquiètent de cette liaison jugée dangereuse, tandis que les fréquentations de
Romain voient d'un mauvais œil son rapprochement avec une fille « sérieuse ». Les rumeurs et
les jugements pèsent lourdement sur le couple, les forçant à affronter la pression sociale et à
défendre leur amour naissant.

La confrontation et les doutes

Les obstacles s'accumulent, mettant à l'épreuve la solidité de leur couple. Un incident lié au
passé de Romain refait surface, semant le doute dans l'esprit d'Alice et provoquant une violente
dispute. Alice doit faire face à ses propres peurs et à l'incertitude de l'avenir, se demandant si elle
est prête à accepter les risques inhérents à cette relation passionnée et tumultueuse.

Le choix et l'acceptation

Après une période de séparation et de profonde remise en question, Alice et Romain réalisent
l'importance de leur lien. Alice décide d'écouter son cœur et de faire confiance à Romain,
acceptant de prendre le risque de l'aimer malgré les difficultés. Romain, de son côté, s'engage à
changer et à prouver sa valeur. Ensemble, ils choisissent de braver les préjugés et de construire
leur histoire sur des bases solides de confiance et d'amour mutuel.

Themes
• Premier amour

• Prise de risque

• Préjugés sociaux

• Estime de soi

• Différences sociales

• Confiance et trahison

Notable Quotes
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• "Il y a des risques qu'on prend pour les autres, et il y a ceux qu'on prend pour soi. Ceux-là
sont les plus difficiles." — Réflexion d'Alice sur la nature des choix difficiles qu'elle doit faire
pour son bonheur personnel.

• "Tu sais, les gens voient ce qu'ils veulent voir. C'est à toi de leur montrer qui tu es vraiment."
— Un conseil donné à Alice, l'encourageant à ne pas se laisser définir par les jugements
extérieurs.

• "L'amour, ce n'est pas toujours facile. C'est parfois à vos risques et périls, mais ça en vaut la
peine." — Une pensée ou une discussion soulignant la thématique centrale du roman et la
valeur de l'amour malgré les difficultés.

Frequently Asked Questions
De quoi parle À vos risques et périls ?

Le roman raconte l'histoire d'Alice, une lycéenne discrète, qui tombe amoureuse de Romain, un
garçon à la mauvaise réputation. Le livre explore les défis de leur relation face aux préjugés
sociaux, aux doutes et à la nécessité de prendre des risques pour suivre son cœur.

Vaut-il la peine de lire À vos risques et périls ?

Oui, il vaut la peine d'être lu pour les adolescents et jeunes adultes. Il offre une exploration
touchante et réaliste du premier amour, des pressions sociales et de l'importance de juger les
gens sur leur véritable personnalité plutôt que sur les apparences ou les rumeurs.

Comment se termine À vos risques et périls ?

Spoiler: Le roman se termine sur une note d'espoir et de réconciliation. Après des épreuves et
des doutes, Alice et Romain décident de faire confiance à leur amour et de braver ensemble les
préjugés. Ils choisissent de construire leur relation sur des bases solides, prouvant que l'amour
peut triompher des obstacles si l'on est prêt à prendre des risques.

Qui devrait lire À vos risques et périls ?

Ce livre est idéal pour les adolescents et les jeunes adultes qui apprécient les romans d'amour
réalistes, explorant les thèmes de l'identité, des relations interpersonnelles et de la confrontation
aux jugements sociaux. Il plaira à ceux qui aiment les histoires de passage à l'âge adulte.

Combien de temps faut-il pour lire À vos risques et périls ?

Il faut généralement environ 250 minutes, soit environ 4 heures et 10 minutes, pour lire
entièrement « À vos risques et périls » à une vitesse de lecture moyenne.


