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Summary
En 60 secondes

Hester Dale, fille de fermiers dans le Dorset, découvre qu'elle peut faire pousser des plantes au
toucher — au moment même où des adolescents du monde entier commencent à faire de
même. Elle rejoint l'Affinity, un groupe secret de jeunes éco-activistes, et tombe amoureuse de
Theo, fils d'un dirigeant pétrolier envoyé pour les enquêter. Ensemble, ils organisent un acte de
défiance mondial, faisant pousser des forêts dans les centres-villes jusqu'à ce que les
gouvernements commencent à interner les adolescents de la Green Rising. Puis Hester apprend
la vérité : chaque usage du pouvoir draine la vie de celui qui l'emploie. Pour survivre, elle doit
atteindre l'unique plante capable de la sauver — et comprendre ce que la planète essaie
vraiment de dire.

Pourquoi le lire

Voici une fiction climatique avec des dents et un pouls : la colère d'une génération dirigée contre
ceux qui profitent de l'effondrement, enveloppée dans un thriller qui avance vraiment. James
demande quel sacrifice vaut la peine, qui a le droit de le faire, et si les jeunes peuvent pardonner
aux anciens. Lisez-le si l'urgence des récits d'activisme menés par la jeunesse vous a séduit, ou si
vous cherchez une cli-fi young adult qui ne détourne pas le regard du prix à payer. Idéal pour
adolescents et adultes qui veulent un espoir mérité, pas offert.

L'histoire

Partie un : La Green Rising

Dans un monde proche du nôtre, l'adolescente Hester Dale vit dans la ferme familiale du Dorset,
en Angleterre, en difficulté, où elle découvre qu'elle peut faire pousser les plantes à une vitesse
accélérée simplement en les touchant. Elle n'est pas seule. À travers le monde, des adolescents
s'éveillent au même pouvoir — la Green Rising — qui apporte autant de chaos que
d'émerveillement. Theo, fils privilégié d'un riche dirigeant pétrolier, apparaît pour la première
fois lors d'un sommet climatique à Londres, où son père Dalton fait pression contre les politiques
écologiques, et Theo se sent de plus en plus en conflit au sujet de l'héritage familial. Hester est
recrutée par l'Affinity, un groupe d'activistes secret qui entraîne les adolescents de la Green
Rising à utiliser leurs dons pour la restauration écologique et la pression politique. Theo
rencontre Hester pour la première fois lorsque l'entreprise de son père tente d'exploiter la Green
Rising à des fins lucratives, et Theo est envoyé enquêter sur l'Affinity, ce qui mène à une
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rencontre embarrassante lors d'une manifestation. Plus tard, devant le siège de son père, Hester
réduit à néant tout ce qu'il représente avec une seule phrase : "On ne peut pas s'acheter une
sortie de l'apocalypse." Les mots font mouche. Theo commence à aider secrètement l'Affinity
après avoir été témoin des effets dévastateurs du changement climatique de première main lors
d'une inondation au Bangladesh, où il voit des adolescents de la Green Rising utiliser leurs
pouvoirs pour sauver des vies. Il commence à aider secrètement l'Affinity — choisissant,
discrètement et irrévocablement, l'autre camp.

Partie deux : La Floraison

Hester et Theo se rapprochent tout en travaillant ensemble à une mission de reboisement d'une
zone déboisée au Brésil, où ils échangent un baiser au milieu de la végétation qui pousse
rapidement sous un ciel étoilé. La dirigeante de l'Affinity, une jeune femme charismatique
nommée Maya, expose son ambition : une action unique, coordonnée à l'échelle mondiale, qui
forcera les gouvernements à prendre le changement climatique au sérieux. Dalton découvre
l'implication de Theo avec l'Affinity et menace d'exposer le groupe, ce qui mène à une dispute
violente où Theo dit à son père : "Tu n'es pas en train de sauver le monde, tu es en train de
l'enterrer." Le coût du pouvoir se fait également sentir — le don de Hester devient plus fort et
moins contrôlable, et elle fait accidentellement envahir la ferme familiale de lianes épaisses et
emmêlées qui détruisent les récoltes et forcent ses parents à enfin affronter son secret. Puis
l'Affinity agit. Par vagues synchronisées, des adolescents du monde entier font pousser des
forêts dans les centres urbains ; New York et Tokyo s'immobilisent derrière des murs de verdure.
Le message est sans équivoque. La réponse est pire : les gouvernements déclarent la Green
Rising une menace pour la sécurité nationale et commencent à détenir des adolescents
soupçonnés de porter le pouvoir — dont plusieurs amis proches de Hester.

Partie trois : Le Flétrissement

Theo utilise ses relations familiales pour aider Hester à échapper à une descente de police dans
une planque de l'Affinity, et ils prennent la fuite ensemble, se cachant dans un cottage isolé dans
les Highlands écossais. Pendant leur cachette, Hester découvre que le pouvoir de la Green Rising
tue lentement ses utilisateurs, drainant leur force vitale à chaque utilisation, un secret que Maya
a gardé pour elle. Elle confronte Maya par un canal de communication secret, et Maya ne le nie
pas. "Chaque feuille a un coût. Nous sommes tous en train de mourir, mais la planète vit. C'est
l'échange." La relation entre Theo et Hester s'approfondit alors qu'ils digèrent cette révélation, et
Theo jure de trouver un remède, disant : "Je ne te laisserai pas devenir une martyre pour un
monde qui ne méritait pas ton sacrifice." L'aide arrive d'une direction inattendue : Dalton, en
quête de rédemption, finance secrètement la recherche sur les effets secondaires du pouvoir et
donne à Theo des données qui le relient à une mutation génétique déclenchée par des toxines
environnementales. Hester s'effondre lors d'une mission visant à arrêter un oléoduc, son corps
couvert de mousse et d'excroissances semblables à de l'écorce, révélant le coût physique de son
pouvoir à l'ensemble de l'Affinity pour la première fois.
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Part Four: The Harvest

Theo throws himself into the work, joining a team of Affinity scientists racing to develop a
treatment. Theo and a team of Affinity scientists work frantically to develop a treatment,
discovering that the power can be stabilized by bonding with a specific rare plant species found
only in the Amazon. Hester, weakened but determined, leads a final, desperate mission to the
Amazon with Theo and a small group to find the plant, while governments and corporations hunt
them. In the heart of the rainforest, Hester connects with the rare plant and experiences a vision
of the Earth's entire ecosystem, understanding the Green Rising as the planet's immune
response to human destruction. Theo administers the treatment to Hester just as she is about to
be consumed by her power, and she stabilizes, the bark receding from her skin in a moment of
shared relief. The Affinity broadcasts the cure to the world, and the global crackdown eases as
governments realize the Green Rising teens are no longer dying, shifting public opinion in favor
of the movement. In the final scene, Hester and Theo stand together on a restored hillside in
Dorset, watching a new forest grow naturally, as Hester says, "It's not about power anymore. It's
about patience."

Personnages

- Hester Dale: A Dorset farm girl who can grow forests with a touch—and who pays for every leaf
with her own life. She goes from hiding her gift to leading the Affinity's boldest missions, and
finally has to learn that saving the world can't mean erasing herself.

- Theo: The son of an oil executive, sent to spy on the activists and converted by what he
witnesses. He betrays his father's world to help Hester, then spends the rest of the book trying to
keep her alive.

- Dalton: Theo's father, a wealthy oil executive lobbying against green policies, who threatens to
expose the Affinity. Confronted with what his legacy is burying, he turns to funding research into
the power's deadly cost.

- Maya: The charismatic leader of the Affinity, who plans a global coordinated action to force
governments to act—and who has been hiding the truth that the power kills its users. She calls it
a trade: their lives for the planet's.

Thèmes

Le prix du pouvoir: Chaque miracle de ce livre a une facture. Le don de Hester fait pousser des
forêts en une nuit, mais chaque utilisation épuise sa force vitale, jusqu'à ce que mousse et écorce
se propagent sur son corps devant tous ceux qu'elle mène. Maya nomme le marché sans détour :
« Chaque feuille a un coût. Nous mourons tous, mais la planète vit. C'est l'échange. » Le livre
refuse le fantasme des solutions gratuites, écologiques ou politiques. L'effondrement de Hester
à l'oléoduc rend le prix visible à tout le mouvement, et la fin, où une forêt pousse lentement et
naturellement dans le Dorset, y répond : la vraie restauration exige de la patience, pas
seulement du pouvoir.
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Héritage et trahison: Theo grandit au cœur de la machinerie du problème — son père Dalton fait
du lobbying contre les politiques écologiques lors d'un sommet climatique à Londres — et le livre
suit ce qu'il en coûte de sortir de cet héritage. D'abord le doute, puis une inondation au
Bangladesh où il voit les adolescents de Green Rising sauver des vies, puis la rupture ouverte : «
Tu n'es pas en train de sauver le monde, tu l'enterres. » Ce qui rend cette scène si forte, c'est que
Dalton n'est pas un simple méchant ; son revirement ultérieur, finançant secrètement la
recherche sur les effets secondaires du pouvoir, suggère que l'héritage peut être renégocié. Le
livre demande si les jeunes doivent aux anciens leur loyauté, ou à l'avenir leur défiance.

L'activisme des jeunes et ses limites: L'Affinity croit que le spectacle peut forcer le changement,
et un moment, ça marche : des forêts synchronisées avalent New York et Tokyo, et le monde est
bien obligé de regarder. Mais la réponse, c'est la détention, des adolescents traités comme des
menaces pour la sécurité nationale, les amis de Hester emmenés. Le livre honore la fureur d'une
génération tout en refusant de prétendre que la disruption seule suffit. C'est la combinaison —
une action impossible à ignorer, la diffusion du remède, l'évolution de l'opinion publique — qui
adoucit la répression. La protestation ouvre la porte ; la patience et la preuve la franchissent.

La planète riposte: La vision de Hester dans l'Amazonie recadre tout : la Green Rising n'est pas un
miracle aléatoire mais la réponse immunitaire de la Terre à la destruction humaine. Cette idée
transforme les adolescents, non en sauveurs, mais en anticorps — déployés, épuisés, jetables.
C'est une pensée glaçante : la planète peut valoriser sa survie plutôt que la leur. La fin repousse
cette idée, insistant sur le fait que ceux qui portent la réponse de la planète méritent de survivre
eux aussi, et que la guérison — comme le flanc de colline dans le Dorset — doit inclure les
guérisseurs.

Symboles

- The vines on the farm: When Hester's power surges out of control, thick tangled vines overgrow
her family's farm and destroy the crops. The symbol is double: the gift that could save the world
is the same force that wrecks home, and the moment her parents finally see her secret is the
moment the damage becomes impossible to hide.

- Bark and moss: Hester's body turning to bark and moss at the pipeline is the power made
visible—human flesh becoming the forest it creates. It stands for the trade Maya names: the
users becoming the green they grow. Its receding after the treatment mirrors the story's turn
from sacrifice toward survival.

- The rare Amazonian plant: The one species that can stabilize the power, found only in the
rainforest, stands for the truth that the cure for the planet's crisis lies in the ecosystems we're
destroying. Reaching it—through a hunted, desperate mission—means the movement has to
protect the wild world to save itself.

- The Dorset hillside: The final image: a restored hillside where a new forest grows naturally,
without anyone's touch. After a book of forced, accelerated, fatal growth, slow natural
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regeneration stands for the ending's thesis—patience over power, healing that lasts because no
one is dying to produce it.

La fin expliquée

Le dénouement échange le spectacle contre la quiétude, et c'est là son argument. Après un livre
de miracles accélérés — des forêts en une nuit, des villes englouties sous le vert —, l'image finale
est un coteau du Dorset où une forêt pousse à son propre rythme, sans la main de personne. La
dernière réplique de Hester, « Ce n'est plus une question de pouvoir. C'est une question de
patience », relit toute l'histoire : la Green Rising n'a jamais été conçue comme un superpouvoir
permanent mais comme une réponse d'urgence, et les urgences finissent. Une lecture est
porteuse d'espoir — la répression se desserre, le remède est diffusé, le mouvement gagne les
cœurs, et les enfants vivent. Une lecture plus sombre demeure en dessous : la planète s'est
servie d'eux comme d'anticorps et les aurait dépensés volontiers ; la survie a exigé une invention
humaine, le traitement de Theo, et non le don de la Terre. Le dénouement touche parce qu'il
coûte — Hester a failli mourir pour ce coteau, et le silence où elle se tient enfin est mérité, pas
offert.

Les meilleures citations

- "On ne peut pas s'acheter une sortie de l'apocalypse." - Hester

- "Tu ne sauves pas le monde, tu l'enterres." - Theo

- "Chaque feuille a un coût. Nous sommes tous en train de mourir, mais la planète vit. C'est le
marché." - Maya

- "Il ne s'agit plus de pouvoir. Il s'agit de patience." - Hester

Limites

Les méchants restent en deçà. L'arc de Dalton, de la menace d'exposer l'Affinity au financement
de ses recherches, se joue pour l'essentiel hors champ, et les gouvernements qui traquent les
adolescents restent sans visage, ce qui aplatit le conflit politique en simple ambiance. La science
est délibérément lâche — la mutation génétique, l'unique plante rare qui règle tout — si bien
que les lecteurs en quête de vraisemblance rigoureuse vont peiner. Et la romance va vite : un
baiser au Brésil porte le poids d'un lien que l'intrigue affirme plus qu'elle ne le construit. Les
forces du livre sont l'urgence, les idées et le coût ; ses faiblesses, le tissu conjonctif entre eux.

En une phrase

Quand des adolescents gagnent le pouvoir de faire renaître la Terre au toucher, ils découvrent
que la planète est prête à dépenser leurs vies pour se sauver elle-même — et le vrai combat
consiste à rendre cet échange inutile.

Pour qui
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Adolescents et adultes qui veulent une fiction climatique avec de vrais enjeux, une vraie colère, et
une histoire d'amour qui ne distrait pas de la cause. Également pour les lecteurs de dystopies
portées par la jeunesse qui en ont fini avec les fins sans espoir — celle-ci gagne son espoir.


