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Summary
En 60 secondes

Great Writing 3 vous fait passer d'un paragraphe propre à une dissertation académique
complète. Vous apprenez les cinq éléments dont tout paragraphe a besoin, puis les cinq étapes
de la rédaction d'une dissertation. Des modèles, du travail de vocabulaire et des exercices
chronométrés construisent une véritable endurance d'examen. La grammaire est enseignée à
l'intérieur de l'écriture, pas à côté. À la fin, vous rédigez, révisez et corrigez avec assurance.

Pourquoi le lire

Si vous affrontez des dissertations chronométrées pour le TOEFL, l'IELTS ou des cours de
composition universitaire, ce livre vous donne un processus répétable au lieu de la panique. Il
convient aux apprenants de niveau intermédiaire à avancé et à quiconque écrit des phrases
compétentes mais des paragraphes bancales. Les dissertations modèles montrent exactement à
quoi ressemble un produit fini, si bien que vous connaissez toujours l'objectif.

Les idées clés

Le paragraphe académique repose sur cinq éléments

Le livre présente cinq éléments d'un paragraphe : une phrase d'introduction (topic sentence), des
phrases de développement, des détails concrets, l'unité et la cohérence.

La plupart des rédacteurs sentent qu'un paragraphe cloche sans savoir le nommer. Le cadre des
cinq éléments vous donne le vocabulaire du diagnostic : y a-t-il absence de phrase d'introduction,
absence de détails, ou le paragraphe dérive-t-il hors sujet ? Une fois le problème nommé, la
correction devient mécanique. La surprise est que l'unité et la cohérence, qui paraissent
abstraites, sont les plus faciles à vérifier : chaque phrase doit appuyer le sujet, et chaque phrase
doit se rattacher à celle qui la précède.

À essayer: Prenez un paragraphe écrit cette semaine et étiquetez chaque phrase : sujet,
développement, détail. Marquez toute phrase qui ne correspond à aucun des trois et
supprimez-la.

La phrase d'introduction est un contrat avec votre lecteur

L'unité 2 porte sur la phrase d'introduction, qui énonce l'idée principale d'un paragraphe.
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Une phrase d'introduction remplit deux fonctions à la fois : elle nomme le sujet et elle limite ce
que vous en direz. Les rédacteurs qui sautent cette étape errent ; ceux qui la maîtrisent rédigent
vite, car chaque phrase suivante doit passer un test. La partie contre-intuitive est qu'une bonne
phrase d'introduction est souvent la dernière que vous finalisez, après avoir vu ce que le
paragraphe dit vraiment.

À essayer: Avant votre prochain paragraphe, écrivez la phrase d'introduction comme une phrase
unique avec une idée directrice, puis ne rédigez que des phrases qui la prouvent.

Les détails font la différence entre raconter et montrer

L'unité 3 porte sur l'ajout de détails concrets aux paragraphes.

Les lecteurs croient les précisions et survolent les généralités. Un paragraphe qui dit qu'une ville
est bondée ne dit rien ; un qui évoque des trains bondés et de longues files d'attente fait voir la
ville au lecteur. La discipline consiste à interroger chaque affirmation : pourquoi, comment, par
exemple ? Chaque réponse ajoutée est une phrase de développement de plus, et trois bonnes
réponses font généralement un paragraphe complet.

À essayer: Choisissez une phrase générale dans votre dernier brouillon et ajoutez deux détails
précis : une raison et un exemple.

L'unité signifie que chaque phrase mérite sa place

L'unité 4 traite de l'unité, c'est-à-dire que chaque phrase doit appuyer l'idée principale.

L'unité ressemble à une règle de débutant, mais c'est la raison pour laquelle les paragraphes
professionnels semblent serrés. Chaque phrase développe la phrase d'introduction ou constitue
une distraction, si habile soit-elle. La difficulté est de tuer des phrases que vous aimez ; le test est
simple : cette phrase explique-t-elle, prouve-t-elle ou illustre-t-elle l'idée directrice ? Sinon, elle
disparaît, même si elle vous a coûté vingt minutes.

À essayer: Lisez votre brouillon à voix haute et demandez-vous pour chaque phrase :
développe-t-elle la phrase d'introduction ? Supprimez la première qui n'y répond pas.

La cohérence : l'ordre et les connecteurs font circuler les idées

L'unité 5 traite de la cohérence, qui rend un paragraphe facile à suivre.

La cohérence est ce qui distingue une liste de phrases d'un paragraphe. Deux outils font
l'essentiel du travail : placer les idées dans un ordre logique, et signaler cet ordre par des
transitions. Les lecteurs remarquent rarement une bonne cohérence, mais ils ressentent la
mauvaise comme de la confusion. L'astuce pratique consiste à choisir un ordre avant de rédiger,
l'ordre chronologique pour les récits, l'ordre d'importance pour les argumentaires, afin que la
structure fasse les connexions à votre place.
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À essayer: Prenez un paragraphe saccadé et ajoutez un mot de transition au début de trois
phrases, puis lisez-le à voix haute pour entendre la différence.

Cinq types de paragraphes, cinq fonctions différentes

L'unité 6 couvre cinq types de paragraphes : narratif, descriptif, expositif, persuasif et
comparatif.

Les rédacteurs se bloquent quand ils veulent faire tenir chaque idée dans la même forme.
Connaître cinq types de paragraphes, c'est pouvoir choisir la structure adaptée à votre objectif :
récit, image, explication, argument ou comparaison. La surprise est de voir à quel point le type
détermine les détails : un récit a besoin de marqueurs temporels, une comparaison de points
parallèles. Une fois votre objectif nommé, la moitié des décisions de rédaction se prennent
d'elles-mêmes.

À essayer: Avant votre prochain paragraphe, décidez de son type, narratif, persuasif ou
comparatif, et laissez ce choix dicter votre ordre et vos transitions.

Du paragraphe à la dissertation : les cinq étapes

L'unité 7 couvre les cinq étapes de la rédaction d'une dissertation : explorer, restreindre le sujet,
formuler une thèse, argumenter et conclure.

Une dissertation n'est pas un paragraphe plus long ; c'est une équipe de paragraphes sous une
même thèse. Le processus en cinq étapes transforme une page blanche en une suite de petites
décisions réalisables, et c'est pourquoi il fonctionne sous la pression d'un examen. Ce qui
surprend, c'est tout le travail qui se fait avant la rédaction : explorer et restreindre le sujet
déterminent la qualité de la dissertation avant même que vous n'écriviez une phrase complète.
Une thèse vague garantit une dissertation vague, aussi bons que soient les paragraphes.

À essayer: Pour votre prochaine dissertation, consacrez dix minutes à explorer et à restreindre le
sujet avant d'écrire quoi que ce soit, puis énoncez la thèse en une seule phrase.

L'énoncé de thèse : une phrase qui pilote toute la dissertation

L'unité 8 couvre l'énoncé de thèse, qui exprime l'idée principale d'une dissertation.

Une thèse est une promesse sur ce que la dissertation va accomplir, et les paragraphes du corps
en constituent la tenue. L'échec le plus courant est une thèse qui n'est en réalité qu'un sujet, une
phrase sans affirmation. Ajouter une idée directrice, ce que vous allez démontrer ou argumenter,
transforme un sujet en plan. Le test consiste à savoir si un lecteur pourrait prédire vos
paragraphes du corps à partir de la seule thèse ; sinon, aiguisez-la.

À essayer: Réécrivez la thèse de votre dissertation pour qu'elle nomme à la fois le sujet et votre
affirmation précise à son sujet, puis vérifiez que chaque paragraphe du corps la sert.

Introductions et conclusions : le cadre qui tient la dissertation
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L'unité 9 couvre les introductions et les conclusions.

Les introductions et les conclusions sont les paragraphes que les lecteurs retiennent et ceux que
les rédacteurs rédigent le plus mal. La solution est mécanique : une accroche, un pont, une thèse
pour l'ouverture ; une thèse reformulée, un résumé, une pensée finale pour la conclusion.
Connaître les parties dissipe la peur, car vous remplissez des cases au lieu d'attendre
l'inspiration. La surprise, c'est que les conclusions ne devraient rien introduire de nouveau ; leur
rôle est de faire porter les points existants.

À essayer: Rédigez votre prochaine introduction en trois mouvements — accroche, pont, thèse —
et votre conclusion en trois mouvements — reformulation, résumé, pensée finale.

Les paragraphes du corps : là où la dissertation gagne sa note

L'unité 10 couvre les paragraphes du corps.

Les paragraphes du corps sont là où les dissertations se gagnent ou se perdent, car ils portent la
preuve. La compétence consiste à traiter chacun comme une version miniature du paragraphe
de l'unité 1, avec sa propre idée directrice tirée de la thèse. Les rédacteurs qui sautent cette
étape écrivent des dissertations qui se répètent ; ceux qui l'appliquent écrivent des dissertations
qui progressent. Le contrôle est simple : la phrase thématique de chaque paragraphe du corps
devrait répondre à une partie de la thèse, et deux d'entre elles ne devraient jamais répondre à la
même partie.

À essayer: Listez les phrases thématiques des paragraphes du corps de votre dissertation en une
rangée et confirmez que chacune soutient la thèse différemment ; fusionnez ou supprimez tout
chevauchement.

Les plans : l'assurance la moins chère en rédaction

L'unité 11 couvre l'élaboration d'un plan avant la rédaction.

Un plan est une réflexion faite à l'avance, quand les changements coûtent peu. Il vous oblige à
vous engager sur une thèse et trois points d'appui avant d'investir dans des phrases complètes,
de sorte que les problèmes de structure apparaissent alors qu'ils sont encore faciles à corriger.
La surprise, c'est que les plans aident le plus sous la pression du temps, pas moins, car ils
préviennent la panique à mi-parcours de ne pas savoir quoi écrire ensuite. Un plan en cinq points
est une carte ; rédiger sans plan, c'est conduire de nuit phares éteints.

À essayer: Avant votre prochaine dissertation chronométrée, consacrez cinq minutes à écrire un
plan de cinq lignes : thèse, trois points du corps, conclusion.

Réviser et corriger sont deux tâches différentes

L'unité 12 couvre la révision du contenu et de l'organisation, et la correction de la grammaire et
de la mécanique.
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Réviser et corriger échouent quand on le fait en même temps, car on ne peut pas corriger les
idées et les virgules en une seule passe. La révision pose de grandes questions — la thèse
est-elle claire, l'argumentation est-elle solide — tandis que la correction pose des petites — cette
forme verbale est-elle juste, cette virgule est-elle nécessaire. Les faire séparément, dans cet
ordre, signifie que vous ne polissez jamais un paragraphe que vous couperez plus tard. Le bonus
de la relecture par les pairs est la distance : les erreurs des autres sont faciles à voir, ce qui
entraîne votre œil pour les vôtres.

À essayer: Faites deux passes distinctes sur votre prochain brouillon : une pour les idées et
l'ordre uniquement, puis une pour la grammaire et la ponctuation uniquement.

Timed writing: performing when the clock runs

The final unit covers timed writing.

Timed writing rewards process, not inspiration. The writers who do well are the ones who spend
the first minutes planning and the last minutes checking, and who draft in the middle without
stopping to perfect anything. Every skill in the book, five elements, five steps, revising, editing,
has to become automatic, because there is no time to deliberate. Practicing under a clock before
the real one is the only way to find out where your process breaks.

À essayer: This week, write one full essay under a strict time limit, including five minutes of
planning and five of proofreading, then review where you ran short.

Limites

Les modèles sont délibérément simples, ce qui est une force pour les apprenants mais un
plafond pour les rédacteurs avancés ; les dissertations d'exemple peuvent sembler formules. La
structure en cinq paragraphes est un échafaudage d'entraînement, et certains instructeurs
soutiennent qu'elle peut produire des dissertations rigides si on ne la dépasse jamais. La
couverture grammaticale est sélective, axée sur les erreurs courantes des apprenants, si bien
que c'est une référence pour l'écriture, pas un cours de grammaire complet. Et les sujets, bien
que variés, ne remplaceront pas un enseignement de l'écriture propre à chaque discipline.

En une phrase

Maîtrisez le paragraphe, puis la dissertation, en traitant chaque texte comme un plan, une
promesse et une preuve.

Pour qui

Les apprenants d'anglais de niveau intermédiaire à avancé qui se préparent à des examens de
dissertation chronométrés comme le TOEFL ou l'IELTS, et les étudiants universitaires en cours de
composition qui ont besoin d'un processus d'écriture répétable. Les enseignants y trouveront
aussi des modèles et des listes de vérification prêts à l'emploi pour la classe.


