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Summary

En 60 secondes

Fergus McCann, 18, cutting peat near the Irish border, unearths the preserved body of a small
girl with a noose around her neck. He names her Mel and falls for Cora, the archaeologist's
daughter, as the dig reveals Mel was a dwarf who lived around AD 80. Meanwhile his brother
Joey is starving himself to death in Long Kesh as an IRA hunger striker, and Fergus is ferrying
sealed packets across the border to help end it. Dreams carry Fergus back to Mel's Iron Age life,
where she begs her lover Rur to stab her rather than hang. By summer's end Fergus learns the
truth about his uncle, buries his family's secrets, and leaves for medical school.

Pourquoi le lire

Siobhan Dowd died before this won the Carnegie Medal, and the book carries that urgency: a boy
studying for exams while his brother starves, a 2,000-year-old murder mirroring a modern one.
It's for readers who like their history doubled—Iron Age sacrifice beside the Troubles—and for
anyone who wants politics shown through one family's kitchen, not a textbook. Short, fierce, and
it lingers.

L'histoire
La fille dans la tourbe

Fergus McCann et son oncle Tally coupent de la tourbe sur une montagne pres de la frontiére
entre I'Irlande et le Royaume-Uni lorsqu'ils mettent au jour le corps d'une petite fille conservé
dans le marais. Fergus remarque une corde autour de son cou. L'oncle Tally plaisante pendant
qu'ils coupent la tourbe : « La tourbe, c'est comme le temps, Fergus. Tu la coupes couche par
couche, et chaque couche raconte une histoire. » Fergus a 18 ans, il révise frénétiquement pour
son A-level dans une ferme avec ses parents et ses petites sceurs, dans I'Irlande du Nord des
années 1980 ou les Troubles pesent contre chaque fenétre. Fergus part courir tot le matin a
travers la frontiére et rencontre Owain, un jeune garde-frontiére gallois. Owain I'arréte mais ils
engagent une conversation amicale. Owain raconte a Fergus sa maison au pays de Galles : « Les
montagnes me manquent. Ici, il n'y a que tourbe et pluie. » Fergus répond : « De la tourbe, de la
pluie et des bombes. » Owain le laisse continuer. Fergus retourne sur le site du marais avec la
police et les archéologues. Il rencontre Cora O'Brien, une fille de son age, et sa meére Felicity,
I'archéologue qui dirige les fouilles. Fergus baptise le corps Mel. Fergus et sa mére rendent visite
a son frére Joey dans la prison de Long Kesh. Joey est un prisonnier de I'IRA provisoire qui a
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rejoint la greve de la faim pour exiger le statut de prisonnier politique. Joey parait maigre mais
déterminé.

Paquets et promesses

Michael Rafters, un homme de I'IRA local, demande a Fergus de servir de coursier, transportant
des paquets scellés a travers la frontiére. Il laisse entendre que cela pourrait contribuer a mettre
fin a la gréve de la faim de Joey. Fergus accepte a contrecceur. Michael Rafters fait pression sur
Fergus : « Ce ne sont que quelques paquets. Pas de questions. Pour la cause. » Fergus se sent
coincé entre sa loyauté envers son frére et la peur des conséquences. Sur le chantier de fouilles,
I'équipe souleve le corps de Mel hors de la tourbe. Ils confirment la présence de la corde autour
de son cou, ce qui suggere qu'elle a été pendue. Cora et Fergus se rapprochent au fil du travail,
et un jour, seuls sur le site du marais, ils glissent dans un premier baiser accidentel. Cora dit a
Fergus apreés leur baiser : « Je n'ai jamais rencontré quelqu'un comme toi. Tu es si... présent. » Ils
commencent ensuite a sortir ensemble, se rencontrant en secret et parlant de leur vie et de
I'enfant du marais. Dans un flashback onirique, Mel vit avec sa famille dans un habitat de I'dge du
fer. Son pére peine a rembourser un prét de bétail a une tribu voisine, et la famille subit la
pression du créancier. Fergus termine son dernier examen de physique pour I'A-level. Ensuite, lui
et sa famille rendent visite a Joey en prison, le trouvant émacié et affaibli aprés de nombreux
jours sans nourriture. Fergus se saoule avec des amis et réve de Mel parlant a Rur, un jeune
homme d'une tribu voisine qui est I'objet de son amour. Le réve laisse entrevoir leur relation
interdite.

Ce que contenaient les paquets

Cora apprend a Fergus que les archéologues ont découvert que Mel était une naine, d'apres les
proportions de son squelette. Ce détail le frappe de plein fouet — il approfondit son lien avec
elle, cette petite fille que le marais a gardée en sécurité pendant des siécles. Les résultats de la
datation au carbone 14 révélent que Mel a vécu vers 80 apres J.-C., pendant I'dge du fer. Cora et
Felicity passent la nuit chez Fergus avant une réunion avec un professeur au sujet de la
découverte. Un attentat a la bombe est rapporté aux informations. Fergus devient méfiant
envers les paquets qu'il transporte pour Michael Rafters. Il en ouvre un devant Owain, révélant
des préservatifs et des pilules contraceptives, pas des explosifs. Fergus ouvre un paquet et dit a
Owain : « Ce ne sont que... des contraceptifs. Tout ce risque pour ¢a. » Owain répond : « La
guerre rend fous chacun de nous. » Joey tombe dans le coma aprés 50 jours de gréve de la faim.
Fergus se dispute violemment avec ses parents, insistant pour qu'ils interviennent. IIs finissent
par accepter de mettre Joey sous perfusion médicale pour sauver sa vie.

Sens la corde

Dans une derniére séquence onirique, Fergus voit les événements qui ont mené a la mort de Mel
: Rur la poignarde a sa propre demande parce qu'elle ne veut pas « sentir la corde » autour de
son cou, une mise a mort sacrificielle. La voix de Mel dans le réve de Fergus dit: « Je le lui ai
demandé. Je ne voulais pas sentir la corde. » L'oncle Tally est révélé étre un fabricant de bombes
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local surnommé « Deus » (qui signifie dieu). Il est tué en résistant a son arrestation par les forces
de sécurité, anéantissant Fergus et sa famille. Fergus part pour la faculté de médecine pour
achever ses études, portant le poids des événements de I'été : I'enfant du marais, la gréve de la
faim de son frére, son travail de coursier et la mort de son oncle.

Personnages

- Fergus McCann: Un étudiant de 18 ans préparant son A-level dans une ferme frontaliere, qui
déterre un corps des tourbiéres, transporte des paquets pour I'IRA et tombe amoureux — le tout
en un seul été. Il conclut en forgant son frére a accepter une perfusion et en partant pour la
faculté de médecine.

- Mel: La petite fille de I'Age du fer que Fergus nomme et réve, une naine pendue vers 80 aprés
J.-C. qui a choisi le couteau plutdt que la corde. Sa mort devient le miroir de tout ce qui se passe
dans I'Ulster des années 1980.

- Joey: Le frére de Fergus, prisonnier de I'IRA provisoire en greve de la faim a Long Kesh pour
exiger le statut de prisonnier politique. Il jeGne pendant 50 jours jusqu'au coma avant que sa
famille n'intervienne.

- Cora O'Brien: La fille de I'archéologue, du méme age que Fergus, qui partage son premier
baiser prés de la tourbiéere et lui révele que Mel était une naine. Vive, curieuse, elle est |a raison
pour laquelle le passé semble vivant a ses yeux.

- Uncle Tally: L'oncle farceur qui coupait la tourbe aux cotés de Fergus et a découvert Mel avec lui
— révélé comme le poseur de bombes « Deus » et tué en résistant a son arrestation. La plus
cruelle ironie de I'été.

- Owain: Un jeune garde-frontiere gallois qui arréte Fergus pendant une course et devient son
ami. La seule personne a qui Fergus montre un paquet — et celle qui nomme I'absurdité de la
guerre.

- Michael Rafters: Le membre local de I'IRA qui recrute Fergus comme coursier, brandissant la
greve de la faim de son frére comme levier. Le visage d'une cause qui exploite des adolescents.

- Felicity O'Brien: La mére de Cora et |'archéologue qui dirige les fouilles de Mel. Elle apporte la
science — datations au radiocarbone, indices squelettiques — qui transforme un corps en
histoire.

Thémes

Histoires superposées: La plaisanterie de Tally sur la montagne — « La tourbe, c'est comme le
temps, Fergus. On la coupe couche par couche, et chaque couche raconte une histoire » — tient
tout le roman en une phrase. Fergus creuse la tourbe jusqu'a un meurtre de I'age du fer tout en
vivant au coeur d'un meurtre contemporain : une fille pendue en I'an 80, un frere affamé en 1981.
Les réves font dialoguer les couches entre elles, de sorte que le sacrifice de Mel et la gréve de
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Joey cessent d'étre des époques distinctes pour devenir la méme histoire racontée deux fois. Ce
que le livre affirme, c'est que I'histoire n'est pas derriére vous : elle est sous vos pieds, et vous
vous tenez sur la couche la plus récente.

Le prix de la cause: Chaque adulte du roman demande a un jeune de payer pour une cause.
Rafters recrute Fergus comme coursier avec ces mots : « Ce ne sont que quelques paquets. Pas
de questions. Pour la cause », brandissant la vie de son frere comme levier. Joey affirme «Je ne le
fais pas pour moi. Je le fais pour tout le monde » — et se laisse mourir d'inanition jusqu'au coma.
Tally, I'oncle adoré, se révele étre Deus, le fabricant de bombes, et meurt en résistant a son
arrestation. A travers chacun d'eux, Dowd pose sans cesse la méme question : qui profite
réellement quand ce sont des adolescents et des oncles qui saignent ?

Les corps comme témoins: Le corps de Mel est le texte central du roman, que chacun lit a sa
maniere. Les archéologues lisent les os — c'était une naine, elle vivait vers I'an 80, la corde
confirme la pendaison. Fergus, lui, la lit a travers ses réves, apprenant qu'elle a préféré le
couteau de Rur a la corde : « Je le lui ai demandé. Je ne voulais pas sentir la corde. » L'Etat lit aussi
les corps — le corps rongé de Joey est en soi un argument politique. Ce que le livre affirme, c'est
qu'un corps peut témoigner quand les vivants sont tenus au silence.

L'absurde au coeur du conflit: La comédie la plus mordante du roman est aussi sa scéne la plus
douloureuse : Fergus ouvre un paquet de contrebande devant Owain et y trouve des préservatifs
et des pilules contraceptives. « Ce ne sont que... des contraceptifs. Tous ces risques pour ¢a »,
dit-il ; Owain hausse les épaules : « La guerre rend fous tous ceux qu'elle touche. » Un gar¢on
risque la prison pour de la contraception pendant que son frére meurt de faim pour le statut
politique et que son oncle fabricant de bombes succombe lors d'un raid. C'est dans |'écart entre
la gravité de la cause et la petitesse de la commission que Dowd situe la folie des Troubles.

Choisir sa mort, choisir sa vie: Mel refuse la corde et demande a Rur de la poignarder — un acte
d'agentivité exercé dans I'espace le plus étroit qui soit. Joey refuse la nourriture pendant
cinquante jours, revendiquant sa mort comme un acte politique, jusqu'a ce que sa famille lui
impose une perfusion, lui retirant ce choix pour le maintenir en vie. Fergus, tiraillé entre ces deux
exemples, choisit autrement : il intervient, il étudie, il part en faculté de médecine. Ce que le livre
affirme, c'est que survivre peut étre le refus le plus dur, le plus courageux — le refus de laisser le
passé continuer a tuer.

Symboles
- La tourbiere:
- La corde:
- Les paquets:
- La perfusion:

La fin expliquée
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The ending stacks two revelations and refuses to soften either. Mel's death turns out to be
chosen—Rur's knife at her own request—so the novel's ancient murder becomes an act of
agency rather than pure victimhood, which complicates how you read Joey's strike: is starving
yourself a principle or a noose you tie yourself? Then Tally is exposed as Deus, the bomb-maker,
and killed resisting arrest, collapsing the distance between Fergus's loving uncle and the violence
his courier work served. Some readers will see the ending as indictment—the cause devours its
own, and the boy who ferried packets learns the bombs' author was family. Others will read it as
inheritance: Fergus leaves for medical school carrying the whole summer, a boy who has seen
both kinds of killing and chooses the trade that saves. It lands because Dowd never lets the two
eras fully separate—Mel's noose and Tally's death are the same story in different turf—and
because the final image is not justice but departure: a young man walking away with everything
he knows, into a life that repairs bodies instead of breaking them.

Les meilleures citations

- "La tourbe, c'est comme le temps, Fergus. On y coupe strate par strate, et chaque strate raconte
une histoire." - Oncle Tally

- "Le pays de Galles me manque. Ici, il n'y a que tourbiéres et pluie." - Owain

- "Ce ne sont que quelques paquets. Pas de questions. Pour la cause." - Michael Rafters
- "C'est moi qui la lui ai demandé. Je ne voulais pas sentir la corde." - Mel

Limites

The dream-flashbacks to Mel's Iron Age life are the book's boldest device and its shakiest: they
arrive in fragments, and readers wanting a full picture of her world—her settlement, her tribe's
politics—get glimpses rather than a complete story. The romance with Cora moves fast on little
page time, so its intensity is asserted more than built. And the political machinery stays mostly
offstage: Rafters and the IRA are sketched as forces, not examined from within, which keeps the
focus intimate but leaves some readers wanting the other side of the story. The compression is a
choice, and it costs breadth.

En une phrase

A boy digging peat on the Irish border unearths a 2,000-year-old murdered girl whose chosen
death mirrors his brother's hunger strike and his uncle's bombs.

Pour qui

Readers who want the Troubles told through one family's summer rather than a history book,
and anyone drawn to stories where an ancient death illuminates a modern one. Perfect for fans
of historical fiction that trusts teenagers with hard moral weight.
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