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Overview
Sellainen kuin tahdon olla" on Lina Stoltzin sydämellinen lastenkirja, joka käsittelee
itsetuntemuksen ja yksilöllisyyden tärkeyttä. Kirja kertoo pienestä pupusta, joka etsii paikkaansa
maailmassa ja yrittää aluksi olla muiden kaltainen. Pupu ihailee muiden metsän eläinten taitoja
ja ominaisuuksia – jäniksen nopeutta, ketun oveluutta, karhun voimaa – ja yrittää matkia niitä.
Nämä yritykset johtavat kuitenkin usein pettymyksiin ja turhautumiseen, sillä pupu huomaa,
ettei hän voi olla täysin toinen. Kirja kuvaa kauniisti lapsen kamppailua löytää oma identiteettinsä
ja hyväksyä itsensä juuri sellaisena kuin on.

Tarina kehittyy, kun pupu alkaa vähitellen ymmärtää, että hänellä on omia ainutlaatuisia piirteitä
ja vahvuuksia, joita ei tarvitse piilotella tai muuttaa. Hän oppii, että todellinen onnellisuus ja
tyytyväisyys syntyvät siitä, että uskaltaa olla oma itsensä ja arvostaa omia kykyjään. Kirja
kannustaa lapsia ja aikuisia pohtimaan, mitä tarkoittaa olla "sellainen kuin tahtoo olla" ja miten
tärkeää on hyväksyä omat erilaisuutensa. Se on lempeä muistutus siitä, että jokainen on arvokas
juuri omana itsenään, eikä kenenkään tarvitse muuttua miellyttääkseen muita. Stoltzin lämmin
kuvitus täydentää tarinaa ja auttaa välittämään sen tärkeän sanoman pienille lukijoille.

Key Takeaways
• Jokainen on arvokas juuri omana itsenään.

• On tärkeää hyväksyä omat ainutlaatuiset piirteensä ja vahvuutensa.

• Ei kannata yrittää olla joku muu miellyttääkseen muita.

• Todellinen onnellisuus löytyy itsetuntemuksesta ja itsensä arvostamisesta.

• Rohkeus olla oma itsensä on suuri voimavara.

• Erilaisuus on rikkaus, ei heikkous.

Chapter Summaries
Pieni pupu etsii paikkaansa

Pieni pupu tuntee itsensä aluksi hieman eksyneeksi ja epävarmaksi metsän suurten ja taitavien
eläinten joukossa. Hän ihailee muiden ominaisuuksia ja toivoo olevansa yhtä nopea kuin jänis tai
yhtä vahva kuin karhu. Pupu alkaa pohtia, millainen hänen pitäisi olla, jotta hän olisi hyväksytty ja
onnellinen.
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Yritykset olla kuin muut

Pupu päättää yrittää matkia muita eläimiä. Hän yrittää juosta nopeasti, mutta kompastuu, ja
yrittää olla ovela, mutta epäonnistuu. Jokainen yritys muuttua joksikin muuksi päättyy
pettymykseen ja saa pupun tuntemaan itsensä entistäkin huonommaksi. Hän huomaa, ettei
toisen rooli sovi hänelle.

Omien vahvuuksien löytäminen

Vähitellen pupu alkaa pysähtyä ja miettiä, mitä hän itse osaa ja mistä hän pitää. Hän huomaa,
että hänellä on omia ainutlaatuisia taitoja ja tapoja olla, jotka ovat yhtä arvokkaita kuin
muidenkin. Pupu alkaa arvostaa omaa rauhallisuuttaan ja kykyään nähdä kauneutta pienissä
asioissa.

Oman polun valitseminen

Pupu tekee päätöksen olla enää yrittämättä matkia muita. Hän ymmärtää, että hänen ei tarvitse
muuttua, vaan hän voi olla ylpeä omasta itsestään. Tämä päätös tuo hänelle uudenlaista
itsevarmuutta ja iloa. Hän alkaa nauttia elämästä omilla ehdoillaan.

Sellainen kuin tahdon olla

Lopulta pupu löytää sisäisen rauhan ja hyväksyy itsensä täysin. Hän on onnellinen juuri sellaisena
kuin on, ja ymmärtää, että hänen ainutlaatuisuutensa on hänen suurin vahvuutensa. Kirja
päättyy siihen, että pupu tuntee olonsa kokonaiseksi ja tyytyväiseksi omaan itseensä, inspiroiden
muita hyväksymään itsensä.

Notable Quotes
• "Minä haluan olla sellainen kuin minä olen." — Pieni pupu oivaltaa, ettei hänen tarvitse
matkia muita, vaan hän voi olla oma itsensä.

• "Olen hyvä juuri tällaisena." — Pupu hyväksyy omat piirteensä ja tuntee olonsa tyytyväiseksi.

• "Ei minun tarvitse olla kuin muut." — Pupu ymmärtää, että erilaisuus on vahvuus, ei
heikkous.

• "Olen ainutlaatuinen." — Pupu juhlii omaa identiteettiään ja löytää iloa itsestään.


