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Overview
نه تنها احتمالات دوردست، بلکه پیامدهای محتمل و نزدیک هستند که میتوانند در طول عمر ما یا فرزندانمان رخ دهند.
گسترده، آتشسوزیهای جنگلی، بیماریهای همهگیر و فروپاشی اقتصادی خواهد شد. او استدلال میکند که این فجایع

توضیح میدهد که چگونه افزایش دما منجر به زنجیرهای از بلایا از جمله موجهای گرمای کشنده، قحطی، سیلهای
که در صورت عدم اقدام فوری و قاطع، سیاره ما را تهدید میکنند. والاس-ولز با تکیه بر تحقیقات علمی، به تفصیل
است. این کتاب فراتر از درک رایج از گرمایش جهانی میرود و مجموعهای از سناریوهای فاجعهبار را ترسیم میکند

کتاب «زمین غیرقابل سکونت» اثر دیوید والاس-ولز، یک هشدار تکاندهنده و جامع درباره آینده نزدیک بحران اقلیمی

یکی از مهمترین کتابها در زمینه تغییرات اقلیمی شناخته میشود که خوانندگان را به تفکر عمیق و اقدام وامیدارد.
دهیم، اما این فرصت به سرعت در حال از دست رفتن است. این اثر به دلیل رویکرد بیپرده و مستند خود، به عنوان

آیندهای که خودمان ایجاد کردهایم، روبرو میکند و بر این نکته تأکید دارد که ما هنوز فرصت داریم تا مسیر خود را تغییر
که هر جنبهای از زندگی ما را تحت تأثیر قرار خواهد داد. او با زبانی صریح و بدون تعارف، خواننده را با واقعیتهای تلخ
میدهد که بحران اقلیمی تنها یک مشکل زیستمحیطی نیست، بلکه یک بحران انسانی، اجتماعی و اقتصادی است

این کتاب با هدف از بین بردن رضایتمندی و برانگیختن حس فوریت نوشته شده است. والاس-ولز نشان

Key Takeaways
جدیتر و گستردهتر از آن چیزی است که عموم مردم تصور میکنند و تنها به بالا آمدن سطح دریا محدود نمیشود. �

بحران اقلیمی بسیار

از بلایای طبیعی، از جمله موجهای گرمای کشنده، قحطی، سیل، آتشسوزی و بیماریهای همهگیر خواهد شد. �
افزایش دما منجر به مجموعهای

تغییرات اقلیمی، در طول عمر نسل کنونی یا نسلهای آینده نزدیک رخ خواهند داد و نه در آیندهای دوردست. �
بسیاری از پیامدهای فاجعهبار

و زیرساختهای اجتماعی میتواند منجر به مهاجرتهای گسترده، درگیریهای جهانی و بیثباتی اقتصادی شود. �
فروپاشی اکوسیستمها

است و راه حلها نیز باید از طریق اقدام جمعی و تغییرات بنیادین در سیاستها و سبک زندگی حاصل شوند. �
مسئولیت این بحران بر عهده بشریت

سناریوها وجود دارد، اما این فرصت به سرعت در حال از دست رفتن است و نیاز به اقدام فوری و قاطع دارد. �
هنوز فرصت برای جلوگیری از بدترین

Chapter Summaries
مقدمه: آینده بدترین حالت
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دوردست، بلکه آیندههای محتمل هستند. او بر فوریت موضوع و نیاز به درک عمیقتر از ابعاد فاجعه تأکید میکند.
میکند که وضعیت بسیار بدتر از آن چیزی است که ما فکر میکنیم و بسیاری از سناریوهای فاجعهبار، نه احتمالات

تکاندهنده عمل میکند و خواننده را با واقعیتهای تلخ و قریبالوقوع بحران اقلیمی روبرو میسازد. والاس-ولز استدلال
این بخش به عنوان یک هشدار

عناصر آشوب: گرما

به ویژه در مناطق شهری و پرجمعیت شود. او پیامدهای فیزیولوژیکی و اجتماعی گرمای بیش از حد را تشریح میکند.
مناطق وسیعی از زمین را غیرقابل سکونت کند، به محصولات کشاورزی آسیب برساند و منجر به مرگ و میر گسترده،

تأثیرات موجهای گرمای شدید و غیرقابل تحمل میپردازد. نویسنده توضیح میدهد که چگونه افزایش دما میتواند
این فصل به بررسی

عناصر آشوب: گرسنگی

افزایش قیمت مواد غذایی و بیثباتی جهانی شود. این فصل بر آسیبپذیری سیستمهای غذایی جهانی تأکید دارد.
خشکسالی، سیل و موجهای گرما، میتواند تولید محصولات کشاورزی را مختل کرده و منجر به قحطیهای گسترده،
به چالشهای مربوط به امنیت غذایی در دنیای گرمتر میپردازد. او نشان میدهد که چگونه تغییرات اقلیمی، از جمله

والاس-ولز در این بخش

عناصر آشوب: غرق شدن

از دست رفتن زمینهای کشاورزی و تخریب زیرساختها خواهد شد. او به سرعت و مقیاس این تغییرات اشاره میکند.
شدن یخهای قطبی و انبساط حرارتی آب اقیانوسها، شهرهای ساحلی را تهدید میکند و منجر به جابجایی میلیونها نفر،

این فصل به بالا آمدن سطح دریا و پیامدهای آن میپردازد. نویسنده توضیح میدهد که چگونه ذوب

عناصر آشوب: آتشسوزی

ویرانگر ایجاد میکند که نه تنها جنگلها را از بین میبرد، بلکه کیفیت هوا را کاهش داده و جوامع انسانی را تهدید میکند.
نشان میدهد که چگونه گرمایش جهانی، خشکسالی و تغییر الگوهای آب و هوایی، محیطی مستعد برای آتشسوزیهای

این بخش به افزایش دفعات و شدت آتشسوزیهای جنگلی در سراسر جهان میپردازد. والاس-ولز

عناصر آشوب: بیماری

مناطق جدید سوق دهد و منجر به همهگیریهای جدید شود. او بر آسیبپذیری انسان در برابر این تهدیدات تأکید میکند.
نویسنده توضیح میدهد که چگونه تغییرات اقلیمی میتواند الگوهای انتقال بیماریها را تغییر دهد، ناقلان بیماری را به

این فصل به چگونگی گسترش بیماریهای جدید و قدیمی در دنیای گرمتر میپردازد.

عناصر آشوب: فروپاشی اقتصادی و درگیری

و درگیریهای مسلحانه بر سر منابع کمیاب شود. این فصل بر ارتباط عمیق بحران اقلیمی با ثبات جهانی تأکید دارد.
او استدلال میکند که بلایای اقلیمی میتواند منجر به رکودهای اقتصادی، افزایش نابرابری، مهاجرتهای اجباری

والاس-ولز در این بخش به پیامدهای اقتصادی و ژئوپلیتیکی تغییرات اقلیمی میپردازد.

اخلاق بحران: روایتهای انسانی

نسلهای آینده داریم. او بر نیاز به تغییر روایتهای ما درباره آینده و پذیرش مسئولیت جمعی برای اقدام تأکید میکند.
والاس-ولز به این سؤال میپردازد که چگونه باید با این فاجعه قریبالوقوع روبرو شویم و چه مسئولیتهایی در قبال

این بخش پایانی کتاب به جنبههای اخلاقی و انسانی بحران اقلیمی میپردازد.
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Themes
بحران اقلیمی �

آینده تاریک �

مسئولیت انسانی �

فروپاشی اکوسیستم �

نابرابری جهانی �

اقدام فوری �

Notable Quotes
و بیپرده آن را تعیین میکند و به خواننده میگوید که ابعاد بحران اقلیمی فراتر از تصورات رایج است. �

"این بدتر است، خیلی بدتر از آن چیزی که فکر میکنید." — این جمله آغازین کتاب است و لحن هشداردهنده

اقلیمی ریشهای انسانی دارد و پیامدهای آن نیز بر زندگی انسانها متمرکز است و مسئولیت آن نیز با ماست. �
فقط داستانی درباره کربن نیست؛ داستانی درباره ماست." — این نقل قول بر این نکته تأکید دارد که تغییرات

"بحران اقلیمی

پیامدهای کنونی تغییرات اقلیمی، بدترین سناریوها هنوز در راه هستند و ما تازه در ابتدای درک مقیاس فاجعهایم. �
شروع به احساس تمام نیرویی که آزاد کردهایم، نکردهایم." — این جمله به این واقعیت اشاره دارد که حتی با وجود

"ما هنوز

نمیکند، بلکه هر افزایش درجهای میتواند منجر به تغییرات کیفی و غیرقابل پیشبینی در سیستمهای زمین شود. �
متفاوت است، نه فقط یک دنیای گرمتر." — این نقل قول نشان میدهد که افزایش دما به صورت خطی عمل

"هر درجه گرمایش، یک دنیای

Frequently Asked Questions
کتاب «زمین غیرقابل سکونت» درباره چیست؟

اقدام فوری، آینده بشریت را تهدید میکنند. هدف آن بیدار کردن خوانندگان نسبت به فوریت و مقیاس بحران است.
از جمله موجهای گرمای کشنده، قحطی، سیل، آتشسوزی و فروپاشی اقتصادی را به تصویر میکشد که در صورت عدم

از پیامدهای فاجعهبار و قریبالوقوع تغییرات اقلیمی است. این کتاب با تکیه بر تحقیقات علمی، سناریوهای مختلفی
کتاب «زمین غیرقابل سکونت» یک بررسی هشداردهنده

آیا خواندن کتاب «زمین غیرقابل سکونت» ارزش دارد؟

است محتوای آن نگرانکننده باشد، اما برای درک فوریت و نیاز به اقدام، ضروری است و میتواند الهامبخش تغییر باشد.
یک دیدگاه بیپرده و مستند درباره ابعاد واقعی بحران اقلیمی ارائه میدهد که فراتر از بحثهای رایج است. اگرچه ممکن

بله، خواندن این کتاب برای هر کسی که به آینده سیاره و بشریت اهمیت میدهد، بسیار ارزشمند است. این کتاب

پایان کتاب «زمین غیرقابل سکونت» چگونه است؟

Spoiler: اقدام وجود دارد. او خواننده را به تفکر درباره نقش خود در این بحران و پتانسیل برای ایجاد تغییر دعوت میکند
پایانی به جنبههای اخلاقی بحران میپردازد و با وجود ترسیم آیندهای تاریک، بر این نکته اصرار دارد که هنوز فرصت برای
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یک نتیجهگیری قطعی ندارد، بلکه با تأکید بر مسئولیت جمعی و امکان تغییر مسیر به پایان میرسد. والاس-ولز در بخش
.کتاب پایان سنتی با

چه کسانی باید کتاب «زمین غیرقابل سکونت» را بخوانند؟

چالشهای پیش روی ما داشته باشند و به دنبال اطلاعات مستند درباره تغییرات اقلیمی هستند، بسیار مناسب است.
میشود. به ویژه برای سیاستگذاران، فعالان محیط زیست، دانشجویان و عموم مردم که میخواهند درک عمیقتری از

کتاب برای هر کسی که به محیط زیست، سیاست، اقتصاد، آینده بشریت و عدالت اجتماعی علاقهمند است، توصیه
این

خواندن کتاب «زمین غیرقابل سکونت» چقدر طول میکشد؟

کلمه در دقیقه. البته این زمان بسته به سرعت مطالعه فردی و میزان تعمق در محتوای کتاب میتواند متفاوت باشد.
غیرقابل سکونت» معمولا حدود 320 دقیقه (تقریبا 5 تا 6 ساعت) طول میکشد، با فرض سرعت مطالعه متوسط 250

خواندن کامل کتاب «زمین


