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Overview
آمادگی دفاعی، از جمله دفاع غیرعامل، مدیریت بحران، امداد و نجات، و شناخت تهدیدات نرم و سخت میپردازد.

امنیت ملی، تهدیدات مختلف و نقش شهروندان در حفظ پایداری و امنیت کشور است. این اثر به بررسی ابعاد گوناگون
برای دانشآموزان پایه نهم متوسطه اول است. هدف اصلی این کتاب، آشنایی دانشآموزان با مفاهیم بنیادین دفاع،

دفاعی نهم» که توسط وزارت آموزش و پرورش جمهوری اسلامی ایران تدوین شده است، یک کتاب درسی اجباری
کتاب «آمادگی

کشور نیز تأکید دارد و بدین ترتیب، دانشآموزان را برای ایفای نقش مؤثر در جامعهای ایمن و پایدار آماده میسازد.
نظامی و امنیتی میپردازد، بلکه بر اهمیت وحدت ملی، همبستگی اجتماعی و نقش فرهنگ در تقویت بنیههای دفاعی

و آمادگی برای مقابله با چالشها و بحرانها را در نسل جوان تقویت کند. «آمادگی دفاعی نهم» نه تنها به جنبههای
میسازد. از طریق آموزشهای نظری و عملی، این کتاب تلاش میکند تا حس مسئولیتپذیری، مشارکت اجتماعی

توسعه و پیشرفت، دانشآموزان را به درک عمیقتری از مسئولیتهای فردی و اجتماعی خود در قبال میهن رهنمون
کتاب با تبیین اهمیت امنیت به عنوان زیربنای

Key Takeaways
درک مفاهیم دفاع و امنیت ملی برای هر شهروند مسئولیتپذیر ضروری است. �

غیرعامل شامل اقداماتی است که بدون نیاز به سلاح، خسارات ناشی از حوادث و تهدیدات را کاهش میدهد. �
دفاع

شناخت انواع تهدیدات، اعم از سخت و نرم، به آمادگی بهتر برای مقابله با آنها کمک میکند. �

مهارتهای امداد و نجات و کمکهای اولیه در زمان بحران میتواند جان افراد را نجات دهد. �

مشارکت فعال در فعالیتهای اجتماعی و بسیج، به تقویت بنیه دفاعی و امنیتی کشور میانجامد. �

امنیت فردی و اجتماعی با رعایت اصول ایمنی و همکاری با نهادهای مسئول قابل دستیابی است. �

Chapter Summaries
مفهوم دفاع و امنیت

و نقش هر فرد در حفظ این امنیت مورد تأکید قرار میگیرد. همچنین، انواع امنیت و ابعاد مختلف آن معرفی میشود.
زندگی فردی و اجتماعی تبیین میکند. دانشآموزان با ضرورت وجود امنیت برای پیشرفت و توسعه کشور آشنا میشوند

این فصل به تعریف مفاهیم بنیادین دفاع و امنیت میپردازد و اهمیت آنها را در

تهدیدات و انواع آن

سایبری) است. هدف این فصل، افزایش آگاهی نسبت به چالشهای موجود و راههای شناسایی و مقابله با آنهاست.
را به خطر میاندازند، آشنا میشوند. این تهدیدات شامل تهدیدات سخت (نظامی) و تهدیدات نرم (فرهنگی، اقتصادی،
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در این بخش، دانشآموزان با انواع تهدیداتی که امنیت ملی و فردی

دفاع غیرعامل

را در برابر تهدیدات کاهش میدهد. مباحثی مانند پناهگاهها، استتار، اختفا و فریب در این بخش آموزش داده میشود.
دفاع غیرعامل شامل مجموعهای از اقدامات است که بدون استفاده از سلاح، آسیبپذیری زیرساختها و مردم

این فصل به معرفی و تبیین اصول دفاع غیرعامل میپردازد.

مدیریت بحران و امداد و نجات

و اقدامات لازم در شرایط اضطراری آشنا میشوند. هدف، افزایش توانایی فردی و جمعی در واکنش به بحرانهاست.
و نجات میپردازد. دانشآموزان با نحوه مواجهه با حوادث طبیعی و غیرطبیعی، کمکهای اولیه، روشهای حمل مصدوم

این بخش به آموزش اصول مدیریت بحران و مهارتهای امداد

بسیج و نقش آن در دفاع

فرهنگی، اجتماعی، سازندگی و دفاعی آشنا میشوند و اهمیت مشارکت مردمی در حفظ امنیت کشور تبیین میگردد.
آن در دفاع ملی و امنیت داخلی میپردازد. دانشآموزان با اهداف، وظایف و فعالیتهای بسیج در عرصههای مختلف

این فصل به معرفی سازمان بسیج مستضعفین و نقش

امنیت فردی و اجتماعی

در تربیت امنیتی، و اهمیت همکاری با نهادهای انتظامی و امنیتی برای ایجاد جامعهای امنتر مورد بررسی قرار میگیرد.
در ابعاد فردی و اجتماعی میپردازد. مباحثی مانند پیشگیری از جرم، رعایت قوانین و مقررات، نقش خانواده و مدرسه

این بخش به موضوع امنیت

جنگ نرم و فضای مجازی

مقابله با این تهدیدات آشنا میشوند و راههای حفاظت از خود در برابر آسیبهای فضای مجازی آموزش داده میشود.
دانشآموزان با روشهای نفوذ فرهنگی و رسانهای دشمن، خطرات شبکههای اجتماعی و اهمیت سواد رسانهای برای

در این فصل، مفهوم جنگ نرم و ابزارهای آن، به ویژه در فضای مجازی، تبیین میشود.

Themes
امنیت ملی �

دفاع غیرعامل �

مسئولیت شهروندی �

آمادگی در برابر بحران �

وحدت ملی �

جنگ نرم �

Frequently Asked Questions
کتاب آمادگی دفاعی نهم درباره چیست؟
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و امنیت کشور میپردازد. این کتاب با هدف تقویت حس مسئولیتپذیری و آمادگی در برابر چالشها تدوین شده است.
دفاع، امنیت ملی، انواع تهدیدات (سخت و نرم)، دفاع غیرعامل، مدیریت بحران و نقش شهروندان در حفظ پایداری

کتاب آمادگی دفاعی نهم یک کتاب درسی برای دانشآموزان پایه نهم است که به آموزش مفاهیم بنیادین

آیا خواندن کتاب آمادگی دفاعی نهم ارزشمند است؟

کمک میکند تا تهدیدات پیرامون خود را بشناسند و برای مقابله با بحرانها و حفظ امنیت فردی و اجتماعی آماده شوند.
پایه و آگاهیهای لازم را در مورد امنیت ملی، دفاع و مسئولیتهای شهروندی فراهم میکند. این کتاب به دانشآموزان

بله، خواندن این کتاب برای دانشآموزان پایه نهم ضروری و ارزشمند است، زیرا دانش

چه کسانی باید کتاب آمادگی دفاعی نهم را بخوانند؟

امنیت ملی، دفاع غیرعامل و نقش شهروندی در حفظ پایداری کشور است، میتواند از محتوای این کتاب بهرهمند شود.
زیرا بخشی از برنامه درسی رسمی آنهاست. علاوه بر این، والدین، مربیان و هر فردی که علاقهمند به درک بهتر مفاهیم

در وهله اول، تمامی دانشآموزان پایه نهم متوسطه اول باید این کتاب را مطالعه کنند،

چقدر طول میکشد تا کتاب آمادگی دفاعی نهم خوانده شود؟

باشد، معمولا بین ۳ تا ۴ ساعت زمان نیاز است. دانشآموزان این کتاب را در طول یک سال تحصیلی مطالعه میکنند.
مطالعه و عمق یادگیری فرد بستگی دارد. با این حال، برای یک مطالعه کامل و دقیق که شامل درک مفاهیم و تمرینات

مدت زمان مطالعه کتاب آمادگی دفاعی نهم به سرعت


