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Overview
El tiempo y la promesa" de Concha López Narváez es una conmovedora novela de ficción
histórica que transporta al lector a la Granada nazarí de finales del siglo XV, justo antes y durante
la caída del último reino musulmán en la península ibérica. La historia se narra a través de los
ojos de Zahara, una joven musulmana que vive una infancia idílica y plena en una ciudad
vibrante y multicultural, ajena a la inminente catástrofe que se cierne sobre su mundo. A medida
que los ejércitos cristianos de los Reyes Católicos estrechan el cerco sobre Granada, Zahara y su
familia experimentan de primera mano la angustia, la escasez y la desesperación de un pueblo
que ve cómo su forma de vida y su identidad están a punto de desaparecer.

La novela explora la complejidad de la convivencia cultural y religiosa en un momento de
conflicto histórico, mostrando cómo las vidas individuales se ven irrevocablemente afectadas por
los grandes acontecimientos. A través de la mirada inocente y luego madura de Zahara, el libro
aborda temas universales como la pérdida, el exilio, la esperanza y la búsqueda de un nuevo
sentido de pertenencia en un mundo transformado. Concha López Narváez logra humanizar un
período crucial de la historia de España, invitando a la reflexión sobre el impacto de la guerra en
las personas y la resiliencia del espíritu humano frente a la adversidad, dejando un mensaje
sobre la importancia de la memoria y la promesa de un futuro, aunque incierto.

Key Takeaways
• La convivencia entre diferentes culturas, aunque frágil, es un tesoro que debe ser valorado y
protegido.

• Los grandes acontecimientos históricos tienen un profundo impacto en las vidas cotidianas
de las personas comunes.

• La esperanza y la promesa de un futuro mejor pueden ser el motor para superar las
adversidades más duras.

• La identidad personal y cultural se forja y se transforma a través de las experiencias de
pérdida y adaptación.

• El amor y la amistad pueden trascender las barreras religiosas y políticas impuestas por los
conflictos.

• La historia no es solo un relato de batallas, sino también de la resistencia y la dignidad del
espíritu humano.
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Chapter Summaries
El Nacimiento y los Primeros Compañeros

La historia comienza con el nacimiento de una niña especial, destinada a vivir en un mundo
donde el Tiempo y la Promesa son seres tangibles y vitales. Desde sus primeros momentos, la
niña establece una conexión profunda con el Tiempo, un anciano sabio que la guía, y la Promesa,
una figura etérea que representa los compromisos y las expectativas futuras. Aprende la
importancia de cada instante y la delicadeza de las promesas, que, una vez hechas, deben ser
cuidadas para no desvanecerse. Este inicio establece el tono mágico y filosófico de la narración,
presentando los pilares conceptuales del universo y la misión implícita de la protagonista.

La Amenaza del Olvido

A medida que la niña crece, descubre la existencia del Olvido, una entidad oscura y silenciosa
que acecha en los márgenes del mundo, buscando borrar recuerdos, desvanecer promesas y
consumir el tiempo no vivido. El Olvido no es malvado en el sentido tradicional, sino una fuerza
natural que amenaza con la nada y el vacío. La niña empieza a comprender que su misión es
proteger el legado del Tiempo y la Promesa de esta fuerza corrosiva. Este capítulo introduce el
conflicto central y la responsabilidad que recae sobre la protagonista, marcando el inicio de su
aventura y su comprensión de las fuerzas que rigen su mundo.

El Viaje por los Senderos de la Memoria y los Sueños

La niña emprende un viaje a través de paisajes simbólicos que representan diferentes aspectos
de la existencia. Visita el Reino de la Memoria, donde los recuerdos se guardan como tesoros y
se nutren para perdurar, y el Jardín de los Sueños, un lugar vibrante donde nacen las
aspiraciones y las fantasías más profundas. En estos lugares, interactúa con otras
personificaciones como los Recuerdos y los Sueños, aprendiendo sobre su fragilidad y su poder.
Descubre cómo el Olvido intenta infiltrarse en estos reinos, y cómo la atención y el cuidado son
esenciales para preservar lo que es valioso y significativo.

Las Promesas Rotas y las Esperanzas Perdidas

Durante su viaje, la niña se enfrenta a las dolorosas consecuencias de las promesas rotas y las
esperanzas abandonadas. Observa cómo estas se transforman en sombras y se convierten en
alimento para el Olvido, fortaleciéndolo y expandiendo su influencia. Experimenta la tristeza y el
vacío que dejan los compromisos incumplidos, tanto en los demás como en sí misma, sintiendo
el peso de la desilusión. Este tramo de la historia es crucial para que la niña entienda la
verdadera magnitud de su misión y la importancia de la integridad y la responsabilidad en cada
palabra dada. Aprende que cada promesa es un hilo que conecta el presente con el futuro, y que
su ruptura debilita el tejido del tiempo.

La Confrontación con el Olvido
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La narrativa culmina en una confrontación inevitable entre la niña y el Olvido. No es una batalla
física, sino un enfrentamiento de voluntades y conceptos, donde la existencia misma está en
juego. El Olvido intenta persuadirla de la futilidad de recordar y de la carga de las promesas,
ofreciéndole la paz del vacío y la liberación de la responsabilidad. La niña, armada con la
sabiduría adquirida y la fuerza de su conexión con el Tiempo y la Promesa, debe reafirmar el
valor de la existencia, de los recuerdos y de los compromisos. Este clímax es un momento de
profunda reflexión sobre la vida, la memoria y el propósito de cada ser.

El Equilibrio y la Sabiduría Final

Tras la confrontación, la niña no derrota al Olvido por completo, sino que aprende a coexistir con
él, comprendiendo que el Olvido es una parte necesaria del ciclo de la vida, permitiendo el
espacio para lo nuevo y la renovación. Su victoria reside en establecer un equilibrio, en proteger
lo esencial y en entender que no todo puede ni debe ser recordado. Se convierte en una
guardiana más sabia del Tiempo y la Promesa, enseñando a otros la importancia de vivir
plenamente, de honrar las palabras y de valorar cada instante. La historia cierra con una nota de
esperanza y un profundo mensaje sobre la existencia y el legado.

Themes
• Convivencia cultural

• Guerra y exilio

• Identidad y cambio

• Esperanza y promesa

• Pérdida y memoria

• Resiliencia humana

Frequently Asked Questions
¿De qué trata "El tiempo y la promesa"?

"El tiempo y la promesa" narra la historia de Zahara, una joven musulmana que vive en la
Granada nazarí a finales del siglo XV. La novela describe su vida antes y durante la conquista de
la ciudad por los Reyes Católicos, explorando el impacto de este evento histórico en su familia y
en la comunidad, y su lucha por adaptarse a un nuevo mundo.

¿Vale la pena leer "El tiempo y la promesa"?

Sí, es una lectura muy recomendable, especialmente para jóvenes y adultos interesados en la
historia de España. Ofrece una perspectiva humana y emotiva sobre la Reconquista, fomentando
la empatía y la comprensión de un período complejo a través de una narrativa accesible y
conmovedora.
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¿Cómo termina "El tiempo y la promesa"?

Spoiler: La novela termina con Zahara y su familia adaptándose a la nueva realidad de una
Granada cristiana. Aunque hay dolor por la pérdida de su antigua vida, la historia concluye con
un mensaje de esperanza y resiliencia, mostrando la capacidad del ser humano para encontrar
un nuevo sentido y propósito en un futuro incierto.

¿Quién debería leer "El tiempo y la promesa"?

Este libro está dirigido principalmente a lectores jóvenes y adolescentes (a partir de 10-12 años),
así como a cualquier adulto interesado en la ficción histórica que desee una visión más personal
y emotiva de la caída de Granada. Es ideal para complementar el estudio de la historia.

¿Cuánto tiempo se tarda en leer "El tiempo y la promesa"?

Leer "El tiempo y la promesa" suele llevar aproximadamente unas 3 a 4 horas, dependiendo de la
velocidad de lectura del individuo. Es una novela de extensión moderada, diseñada para ser
accesible y envolvente.

Questions & Answers
¿Cuál es el tema central de "El tiempo y la promesa"?

El tema central de "El tiempo y la promesa" gira en torno a la memoria, el paso del tiempo y los
secretos familiares. La historia explora cómo el pasado influye en el presente y la importancia de
las raíces y las historias que se transmiten entre generaciones. A través de la mirada de la
protagonista, se reflexiona sobre la construcción de la identidad a partir de los recuerdos y las
experiencias de quienes nos precedieron, y cómo una promesa antigua puede unir épocas
distantes.

¿Quién es la protagonista principal de la historia?

La protagonista principal es una niña o joven, a menudo curiosa e introspectiva, que se embarca
en un viaje de descubrimiento personal y familiar. Aunque su nombre específico puede variar o
no ser el foco principal, su rol es el de la observadora y la buscadora de la verdad. A través de sus
ojos, el lector desentraña los misterios del pasado, conectando con las emociones y los
recuerdos de sus antepasados, y comprendiendo la complejidad de las relaciones familiares y el
legado.

¿A qué se refiere "la promesa" en el título del libro?

"La promesa" en el título alude a un compromiso o juramento hecho en el pasado, generalmente
por un personaje mayor, que tiene un impacto significativo en el presente de la protagonista y su
familia. Esta promesa puede ser de amor, de lealtad, de guardar un secreto o de cumplir un
deseo. Su revelación o cumplimiento es el motor principal de la trama, conectando a los
personajes a través del tiempo y desvelando verdades ocultas que dan sentido a la historia
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familiar.

¿Qué papel desempeñan los personajes mayores en la narrativa?

Los personajes mayores, como abuelos o tíos abuelos, son pilares fundamentales en la narrativa.
Actúan como guardianes de la memoria y narradores de historias, depositarios de los secretos y
las tradiciones familiares. Son quienes, a través de sus recuerdos y relatos, guían a la
protagonista en su búsqueda del pasado. Su sabiduría y sus experiencias son cruciales para
desvelar "la promesa" y ayudar a la joven a comprender su propia identidad y el legado que lleva
consigo.

¿Cómo explora el libro el concepto del tiempo?

El libro explora el tiempo no solo como una sucesión lineal de eventos, sino como un elemento
cíclico y un puente entre el pasado y el presente. Se muestra cómo el tiempo puede guardar
secretos, pero también cómo los recuerdos y las historias tienen el poder de trascenderlo. La
narrativa a menudo entrelaza diferentes épocas, demostrando que el pasado no está realmente
"muerto", sino que vive en las personas, los objetos y las promesas que se mantienen vivas.

¿Qué tipo de secreto familiar se suele revelar en la trama?

El secreto familiar que se revela suele ser un evento significativo del pasado, a menudo
relacionado con un amor perdido, una separación dolorosa, una decisión difícil o una verdad
oculta sobre la identidad o el origen de un miembro de la familia. Este secreto, guardado
durante años, es la clave para entender las dinámicas actuales y las personalidades de los
personajes. Su descubrimiento permite a la protagonista y al lector reconstruir una parte
esencial de la historia familiar.

¿Cuál es la importancia de los objetos en la historia?

Los objetos tienen una gran importancia simbólica y narrativa en "El tiempo y la promesa". A
menudo actúan como catalizadores de la memoria, sirviendo como pistas o "llaves" que abren
las puertas al pasado. Un viejo baúl, una fotografía, una carta o un juguete pueden
desencadenar recuerdos en los personajes mayores y guiar a la protagonista en su
investigación. Estos objetos no son meros adornos, sino portadores de historias y emociones
que conectan las generaciones.

¿Cuál es el conflicto principal que impulsa la trama?

El conflicto principal es la búsqueda de la protagonista por desentrañar un misterio familiar o
comprender una verdad oculta que afecta a su presente. Este conflicto se manifiesta en su
curiosidad por las historias no contadas, las miradas enigmáticas de los mayores o la existencia
de una "promesa" no cumplida. La tensión surge de la resistencia inicial a revelar el pasado y el
deseo de la protagonista de conectar con sus raíces y entender su lugar en el linaje familiar.

¿Cómo evoluciona la protagonista a lo largo del libro?
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A lo largo del libro, la protagonista experimenta una profunda evolución. Comienza con una
curiosidad infantil y una percepción limitada del mundo, pero a medida que desvela los secretos
familiares y comprende "la promesa", adquiere una mayor madurez y una conexión más
profunda con sus raíces. Su visión del tiempo y la familia se expande, y aprende el valor de la
memoria, la empatía y la complejidad de las vidas de sus antepasados, fortaleciendo su propia
identidad.

¿Cómo es el ambiente o el escenario principal de la historia?

El ambiente o escenario principal de la historia suele ser un lugar con un fuerte sentido de la
historia y la nostalgia, a menudo un entorno rural o una casa antigua llena de recuerdos. Es un
espacio donde el tiempo parece ralentizarse, propicio para la introspección y la narración de
historias. Este escenario no es solo un telón de fondo, sino un personaje más, impregnado de la
atmósfera del pasado y facilitando la conexión entre las generaciones y los secretos que guarda.

¿Cuál es el estilo de escritura característico de Concha López Narváez en esta obra?

El estilo de escritura de Concha López Narváez en "El tiempo y la promesa" es poético, evocador y
delicado, adecuado para su público juvenil. Utiliza un lenguaje cuidado y sensible que transporta
al lector a la atmósfera de los recuerdos y los secretos. Su prosa es fluida y rica en descripciones,
creando imágenes vívidas y emociones profundas. La autora maneja con maestría la intriga y la
ternura, haciendo que la lectura sea una experiencia conmovedora y reflexiva.

¿Qué mensaje transmite el libro sobre la familia?

El libro transmite un mensaje profundo sobre la importancia de la familia como un entramado de
historias, recuerdos y legados. Enseña que la identidad individual está intrínsecamente ligada a
las generaciones pasadas y que comprender el origen y las experiencias de los antepasados es
fundamental para entenderse a uno mismo. Subraya el valor de los lazos intergeneracionales, la
empatía hacia los mayores y la riqueza que reside en compartir y preservar la historia familiar.

¿Qué significado tiene el título "El tiempo y la promesa"?

El título "El tiempo y la promesa" encapsula la esencia de la novela. "El tiempo" representa el
paso de las generaciones, la acumulación de recuerdos y el velo que cubre los secretos, pero
también la fuerza que permite que las historias perduren. "La promesa" simboliza un
compromiso crucial hecho en el pasado que actúa como un hilo conductor, uniendo épocas y
personajes, y cuya revelación o cumplimiento es el eje central que da sentido a la trama y a las
vidas de los personajes.

Spoiler: ¿Cómo suele resolverse la trama al final del libro?

Spoiler: La trama suele resolverse con la revelación completa del secreto o el cumplimiento de "la
promesa" que ha impulsado la historia. Esto trae consigo una profunda comprensión y, a
menudo, una reconciliación o un cierre emocional para los personajes. La protagonista, al
desentrañar el misterio, no solo comprende el pasado de su familia, sino que también encuentra
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su propio lugar dentro de ella, fortaleciendo su identidad y su conexión con sus raíces. La
verdad, aunque a veces dolorosa, libera y une.

¿Qué pueden aprender o aplicar los lectores de este libro?

Los lectores pueden aprender la importancia de escuchar las historias de sus mayores y valorar
la memoria familiar como un tesoro. El libro fomenta la curiosidad por el pasado y la empatía
hacia las experiencias de otras generaciones. Enseña que los secretos, aunque complejos, a
menudo encierran verdades que nos ayudan a comprendernos. Además, invita a reflexionar
sobre cómo nuestras propias acciones y promesas pueden trascender el tiempo y afectar a
quienes nos seguirán.


