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Summary
In 60 Sekunden

Das geliebte neue Handy einer Teenagerin wird zum Fenster fur einen verborgenen Beobachter.
Es beginnt mit einer einzigen SMS: 'Ek sien jou.' SURRe Nachrichten werden besitzergreifend, dann
bedrohlich, bis eine Socke auf ihrer Turschwelle beweist, dass er auf ihrem Grundsttck war. Beim
Sportfest zeigt der Absender schlieB3lich sein Gesicht - und sie 16scht alles.

Warum es sich lohnt

Das ist eine Geschichte, die Teenager wirklich leben: Belastigung kommt durch das Gerat, das sie
nicht aus der Hand legen kdnnen, verpackt als Schmeichelei. Steenkamp zeichnet nach, wie
Aufmerksamkeit Nachricht fur Nachricht in Angst umschlagt und wie Erwachsene es fast
verpassen. Perfekt fur junge Leser, die sich durch ihre ersten Handys navigieren, und fur Eltern,
die einen leuchtenden Bildschirm fur harmlos halten.

Die Handlung
Mein Schatz, mein Alles

Ein Teenager-Madchen packt ihr erstes richtiges Handy aus, und sofort wird es zu ihrer ganzen
sozialen Welt - sie nennt es 'mein Schatz, mein Alles’, ihnren Schatz, ihr Ein und Alles, weil jede
Freundin, jeder Witz, jeder Plan darin wohnt. Dann leuchtet der Bildschirm mit einer Nachricht
von einer unbekannten Nummer auf: 'Ek sien jou.' Ich sehe dich. Sie tut es als falsche Nummer
oder Scherz ab. In der Schule pingt dieselbe Nummer erneut: 'Jy lyk mooi vandag in jou blou top.'
Du siehst heute schon aus in deinem blauen Top. Sie tragt den blauen Top. Jemand beobachtet
sie in diesem Moment und weil3 genau, wer sie ist. In der Pause schleppt sie ihre beste Freundin
Mieke zu ihrem gewohnten Platz an den Netball-Platzen und zeigt ihr die Nachrichten. Mieke, die
ewige Optimistin, meint, es kdnnte ein heimlicher Verehrer sein - jemand, der zu schichtern ist,
es ihr ins Gesicht zu sagen. Die Erzahlerin will das glauben, denn die Alternative ist zu seltsam:
dass sie ohne ihre Zustimmung beobachtet, katalogisiert, verfolgt wird. Das Handy, das ihr
Verbundenheit gab, lasst sie sich nun blol3gestellt flhlen.
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Schokoladen-SMS'e

Der Absender wechselt die Taktik: Nachrichten, die sie 'sjokolade SMS'e' nennt, suf3 und
schmeichelhaft. 'Jy's soos 'n ster in die donker' - du bist wie ein Stern in der Dunkelheit. Und hier
ist der unbequeme Teil, den sie sich kaum eingesteht: Es funktioniert. Die Aufmerksamkeit
berauscht. Sie beginnt zu hoffen, dass der Absender Ruan ist, der beliebte Junge in ihrer
Jahrgangsstufe, in den sie verliebt ist. Die Schmeichelei Uberdeckt die Bedrohung. Eine
Nachricht, die von einem Fremden furchteinflé63end ware, wird romantisch, wenn man sich
einreden kann, sie stamme von dem Jungen, den man mag. Dann rutscht die Maske ab. An
einem Freitagabend zu Hause vibriert ihr Handy mit einer anderen Art von Nachricht: 'Moenie vir
Mieke vertel nie. Net ek en jy." Sag Mieke nichts. Nur ich und du. Die Nachricht sagt ihr, sie solle
Mieke nichts sagen, und macht sie unruhig. Beim Abendessen fragt ihre Mutter, warum sie am
Handy klebt, und sie lugt an, wem sie schreibt.

Spinnen und Schurken

Die Sul3e ist dahin. Die nachste Nachricht lautet: 'Ek weet waar jy woon. Ek weet waar jou kamer
is." Ich weil3, wo du wohnst. Ich weil3, wo dein Zimmer ist. Sie beginnt zu fuhlen, wie Spinnen auf
ihrer Haut kriechen. Diesmal geht sie direkt zu Mieke, in Miekes Haus, und gemeinsam gewinnen
sie Miekes alteren Bruder Werner, den Technikbegabten. Er kann nicht. Die Nummer stammt von
einer Prepaid-SIM-Karte, die nicht identifiziert werden kann - Werner vergleicht die ganze
Situation mit einer Seifenoper-Handlung, und genau so fuhlt es sich an: eine Geschichte ohne
Abspann, ohne Gesicht. Sie findet sich dabei, Mitschuler zu mustern und sich zu fragen, wer zu
leicht lachelt, und ein Name taucht immer wieder auf: Dewald, der stille Junge, der sie in der
Bibliothek immer anstarrt. Dann bricht die Grenze véllig. Eines Morgens findet sie eine einzelne
Socke auf ihrer Hausschwelle mit einem Zettel darin: 'Jou sokkies is veilig by my.' Deine Socken
sind bei mir sicher - ein privater Witz, den sie nur mit ihren engsten Freunden geteilt hatte. Der
Stalker war in ihrem Haus oder zumindest auf ihrem Grundstuck. Ihre Eltern rufen schlielich die
Polizei.

Schurken und die TriblUne

Sergeant Botha nimmt ihre Aussage auf und gibt zu, dass sie wenig tun konnen ohne eine klare
Drohung kérperlicher Schadigung. Er nennt den Stalker einen 'skobbejak’ - einen Schurken. Ihr
Vater wartet nicht auf das Gesetz; er installiert Sicherheitskameras um das Haus, und sie beginnt,
mit einem Hockeyschlager neben ihrem Bett zu schlafen. Dann der Sporttag. An einem
Schulsporttag kommt die letzte SMS an: 'Kyk op na die pawiljoen. Ek waai vir jou.' Schau zur
Tribane hoch. Ich winke dir zu. Sie schaut hoch und sieht Dewald, allein, winkend. Die Lehrer
konfrontieren ihn, und er gesteht spater alles: Er schickte die Nachrichten, weil er wollte, dass sie
ihn bemerkt, und er wollte sie nicht erschrecken. Die Erzahlerin reflektiert, wie ihr 'selfone’
(Handy) zu einem Werkzeug der Angst wurde. Die letzte Zeile des Buches ist ihr Daumen auf dem
Bildschirm: 'Ek druk delete. Klaar.' Ich driicke Léschen. Fertig.

Figuren
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- Die Erzahlerin: Ein Teenagermadchen, dessen neues Handy ihre ganze soziale Welt ist - bis ein
anonymer Beobachter es zu einem Fenster in ihr Leben macht. Sie schwankt zwischen
geschmeichelt und verangstigt, lugt, um ihre Privatsphare zu schitzen, und Ubernimmt am Ende
die Kontrolle zurlck, indem sie alles |8scht.

- Mieke: Die beste Freundin und erste Vertraute, kennengelernt auf dem Netballplatz, die die
Nachrichten anfangs als heimlichen Verehrer liest. Ihr Haus wird zum sicheren Ort, an dem die
Erzahlerin schliel3lich die Wahrheit sagt.

- Werner: Miekes technikaffiner alterer Bruder, der eingespannt wird, den Stalker zu verfolgen. Er
stof3t an eine Wand: eine Prepaid-SIM-Karte, die sich nicht identifizieren lasst.

- Dewald: Der stille Junge, der sie in der Bibliothek anstarrt und sich als Absender herausstellt. Er
wollte bemerkt werden, nicht angstigen - ein Gestandnis, das alles erklart und nichts
entschuldigt.

- Ruan: Der beliebte Junge, in den die Erzahlerin verliebt ist und der keine einzige Nachricht
schickt. Er zahlt, weil ihre Hoffnung, er sei der Absender, sie weiterlesen lasst.

- Sergeant Botha: Der Polizist, der ihre Aussage aufnimmt und einrdumt, dass das Gesetz ohne
eine klare Drohung kérperlicher Schadigung nicht handeln kann. Er nennt den Stalker einen
'Skobbejak' - und mehr kann er nicht anbieten.

- Die Eltern der Erzahlerin: Langsam, um zu begreifen, was passiert - sie lligt ihrer Mutter beim
Abendessen -, aber sie stehen auf, sobald die Socke auf der Turschwelle liegt, rufen die Polizei
und installieren Sicherheitskameras.

Themen

Das Handy als Lebensader und Leine: Das Buch beginnt damit, dass die Erzahlerin ihr Handy 'my
skat, my alles' nennt - ihren Schatz, ihr Alles - weil es ihr soziales Leben enthalt. Am Ende weil3 ein
Fremder Uber dasselbe Gerat, was sie tragt, wo ihr Zimmer ist und wer ihre beste Freundin ist.
Steenkamp macht der Technologie nie einen Vorwurf; sie zeigt, dass die Verbindungskraft des
Handys genau die Kraft ist, die es jemandem gibt, dich zu erreichen. Die Pointe: Das Gerat ist
weder gut noch bdse - es verstarkt alles, was Menschen durch es hindurchsenden.

Schmeichelei als Falle: Der Meisterstreich des Stalkers sind die 'sjokolade SMS'e' - sti3e
Nachrichten wie 'Jy's soos 'n ster in die donker', die die Erzahlerin hoffen lassen, dass ihr
Schwarm Ruan dahintersteckt. Das Buch versteht etwas Unbequemes: Unerwiinschte
Aufmerksamkeit fuhlt sich anders an, wenn du dir winschst, dass sie von jemandem kommt, den
du magst. Diese Hoffnung halt sie am Lesen statt am Melden, und der Absender setzt darauf.
Erst als die Nachricht Geheimhaltung verlangt - '"Moenie vir Mieke vertel nie' - bricht die
Romantikmaske. Die Pointe: Belastigung kommt oft als Kompliment verkleidet, und der Test ist,
ob sie verlangt, dass du dich versteckst.
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Isolation ist der erste Zug: Bevor irgendeine Drohung kommt, versucht der Stalker, die Erzahlerin
von ihren Beschutzern abzuschneiden: 'Net ek en jy.' Dann lugt sie ihrer Mutter gegenuber
daruber, wem sie schreibt, und tut damit seine Arbeit fir ihn. Das Buch zeigt Geheimhaltung als
den Mechanismus, der Missbrauch wachsen lasst - jede Person, die sie aussperrt, ist ein Zeuge
weniger. Miekes Haus, wo sie sich endlich wieder anvertraut, und das Eingreifen ihrer Eltern
nach der Socke sind es, die die Wende bringen. Die Pointe: Sobald jemand von dir verlangt, ein
Geheimnis vor den Menschen zu halten, die dich lieben, ist das der Moment, es diesen Menschen
sofort zu erzahlen.

Wenn das Gesetz endet: Sergeant Botha ist weder faul noch grausam - er ist ehrlich. Ohne eine
klare Drohung korperlicher Schadigung kdnnen die Polizei wenig tun, und er kann nur das Wort
'skobbejak' anbieten. Also schitzt sich die Familie selbst: Kameras gehen hoch, ein
Hockeyschlager landet neben ihrem Bett. Das Buch zeigt still, dass die Lucke zwischen dem, was
dich angstigt, und dem, was das Gesetz anerkennt, der Ort ist, an dem Opfer allein gelassen
werden. Die Pointe: Bis Institutionen mit dem digitalen Stalking Schritt halten, fallt die Last der
Sicherheit auf Familien - und diese Last ist unfair.

Beachte mich: die Banalitat des Motivs: Die Enttarnung ist bewusst erntchternd. Dewald, der
stille Junge aus der Bibliothek, wollte, dass sie ihn bemerkt, und 'didn't mean to scare her'. Es gibt
keinen grofRen Bdsewicht, keinen Racheplan - nur Anspruchsdenken verkleidet als
Schichternheit, einen Jungen, der entschied, dass Terror ein akzeptabler Preis fur
Aufmerksamkeit war. Die Antwort der Erzahlerin ist das Urteil des Buches: Sie verzeiht ihm im
Text nicht, sie [6scht ihn. Die Pointe: Die erschreckendsten Stalker sind keine Monster mit Planen;
sie sind gewdhnliche Menschen, die glauben, dass ihr Wollen ihnen Rechte lber die
Aufmerksamkeit eines anderen gibt.

Symbole

- Das Handy: Es beginnt als 'my skat, my alles' - das Depot ihrer sozialen Welt - und endet als
Kanal ihrer Angst. Sein Bogen spiegelt die Geschichte: Derselbe Bildschirm, der sie mit Freunden
verbindet, verbindet einen Beobachter mit ihr, und der letzte Akt, auf L6schen zu drtcken, ist ihr
Zuruckholen des Gerats.

- Die Socke: Eine einzelne Socke auf der Turschwelle mit einem Zettel darin - 'Jou sokkies is veilig
by my' - verwandelt einen privaten Witz in den Beweis eines Eindringens. Sie steht fir den
Moment, in dem die digitale Bedrohung physisch wird: Er war auf ihrem Grundstuck, hielt etwas
von ihr, und der Witz gehort nur ihm.

- Spinnen: Die Erzahlerin spurt Spinnen Uber ihre Haut kriechen, wahrend die Drohungen
eskalieren - Angst, die kérperlich wird, ihr eigener Kérper zu einem Territorium, dem sie nicht
traut. Das Bild erfasst, wie sich Verletzung unter der Haut anfuhlt, wenn sie durch einen
Bildschirm ankommt.
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- Der Hockeyschlager: Ein Teenagermadchen, das mit einem Hockeyschlager neben dem Bett
schlaft, ist das scharfste Bild der Geschichte flr den Preis: ein normales Leben, neu geordnet um
Verteidigung. Es steht fur das, was der Stalker nahm - nicht nur Sicherheit, sondern die
gewohnliche Unschuld ihres eigenen Schlafzimmers.

- Loschen: Die letzte Zeile - 'Ek druk delete. Klaar.' - ist die einzige Macht, die sie hat und die
tatsachlich wirkt, wo die Polizei es nicht konnte. Die Nachrichten zu I6schen 16scht nicht, was
geschah, aber es beendet seinen Zugang: Die Geschichte schliel3t mit ihrer Hand, nicht seiner.

Das Ende erklart

Das Ende verweigert sich beiden einfachen Ausgangen: Rache und Rettung. Dewalds Gestandnis
- er wollte nur, dass sie ihn bemerkt - bleibt bewusst hohl, eine Erklarung seiner Geftihle, die nie
zur Entschuldigung gegenuber ihren wird, und das Buch tut nicht so, als sollte das befriedigen.
Manche Leser werden die Aufldsung zu schnell finden: keine echten Konsequenzen, keine
Auseinandersetzung damit, warum er das fur akzeptabel hielt. Aber das mag der Punkt sein - die
Geschichte handelte nie von ihm. Sie handelt von ihrem Bogen von Geschmeichelt zu Gefestigt,
und die letzte Zeile, 'Ek druk delete. Klaar.', trifft, weil sie die erste Handlung im ganzen Buch ist,
die sie vollstandig auf ihre eigenen Bedingungen nimmt. Die Polizei konnte nicht helfen, die
Kameras bewachen das Haus, aber ihr Daumen auf dem Bildschirm ist das einzige Ende, das sie
kontrolliert. Ob es sich als Abschluss liest oder als Beginn einer Iangeren Genesung, bleibt
ehrlich offen.

Die besten Zitate

- "Ek sien jou" - die unbekannte Absenderin

-"Jy's soos 'n ster in die donker" - die unbekannte Absenderin

- "Moenie vir Mieke vertel nie. Net ek en jy." - die unbekannte Absenderin

- "Ek druk delete. Klaar." - die Erzahlerin

Kritik

Die Auflésung wirkt im Vergleich zum langsam anschwellenden Grauen Ubersturzt: Dewald wird
gefasst, gesteht, und das Buch endet innerhalb weniger Seiten, ohne seine Psychologie oder
irgendwelche Konsequenzen zu beleuchten. Die Erwachsenen bleiben blass skizziert - die Eltern
und Sergeant Botha funktionieren als Plot-Mechanik statt als Menschen. Und die Hoffnung der
Erzahlerin, Ruan sei der Absender, ist psychologisch zwar nachvollziehbar, findet aber nach der
Aufklarung kaum noch Fortsetzung. Leser, die einen tiefen Einblick in den Kopf des Stalkers oder

eine Abrechnung Uber das Léschen hinaus wollen, empfinden das Ende eher als kathartisch als
als vollstandig.

In einem Satz
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Das Handy, das sie ihr Alles nannte, wird zum Fenster, durch das ein Beobachter sie ausspaht -
bis sie es mit einem Druck auf Léschen zuruckholt.

FUr wen sich das Buch eignet

Teenager, die auf ihren Handys leben, und jeder Elternteil, das einen leuchtenden Bildschirm fur
harmlos halt. Es ist auch ein naheliegender Klassroom-Text fur die Diskussion digitaler Grenzen,
weil der Bogen von der Schmeichelei zur Angst von Teenagern sofort erkannt wird.
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