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Overview
يرى هايدغر أن فهم الوجود لا يمكن أن يتم إلا من خلال فهم هذا الكائن الذي يمتلك وجوده كقضية بالنسبة له.

يبدأ بتحليل الكائن الذي يطرح هذا السؤال، وهو الكائن البشري الذي يسميه "الدازاين" (Dasein)، أو "الوجود-هناك".
أنه قد نسي في تاريخ الفلسفة الغربية. بدلا من البدء بتعريف مجرد للوجود، يقترح هايدغر مقاربة فينومينولوجية، حيث

أحد أهم الأعمال الفلسفية في القرن العشرين، ويهدف إلى إعادة طرح السؤال عن معنى الوجود، وهو سؤال يرى هايدغر
يعد كتاب "الوجود والزمان" لمارتن هايدغر

بعمق على الوجودية، والفينومينولوجيا، والنظرية النقدية، وما بعد البنيوية، ولا يزال موضوع نقاش وتفسير واسع النطاق.
في الانغماس في الـ"هم" (The 'They') والوجود اليومي غير المميز. يعتبر الكتاب نقطة تحول في الفلسفة، حيث أثر

(Authenticity) كطريقة للدازاين لامتلاك وجوده الخاص، في مواجهة "اللاأصالة" (Inauthenticity) التي تتمثل
ويستمد من الماضي (رميه) ويعيش في الحاضر. من خلال هذه التحليلات، يكشف هايدغر عن مفهوم "الأصالة"

(Temporality) كأفق أساسي لفهم الوجود، وكيف أن الدازاين كائن زمني بطبيعته، يتجه نحو المستقبل (إمكانياته)
هايدغر كيف أن الدازاين ليس مجرد ذات منفصلة عن العالم، بل هو متجذر فيه ومتشابك معه. كما يبرز أهمية "الزمانية"
(Being-in-the-world)، و"الوجود مع الآخرين" (Being-with-others)، و"الهم" (Care)، و"القلق" (Anxiety). يوضح

يقوم الكتاب بتحليل دقيق للبنى الوجودية للدازاين، مثل "الوجود-في-العالم"

Key Takeaways
يجب على المرء أن يواجه حقيقة وجوده ككائن محدود وزمني ليعيش حياة أصيلة. �

فهم معنى الوجود يبدأ بتحليل الكائن البشري، الدازاين، الذي يهمه وجوده الخاص. �

الوجود-في-العالم ليس مجرد وجود في مكان، بل هو انخراط وتفاعل أساسي مع العالم والأشياء فيه. �

الهم هو البنية الأساسية للدازاين، وهو يجمع بين الرمي، والوجود-في، والوجود-نحو-الموت. �

الموت ليس نهاية خارجية، بل هو إمكانية داخلية أصيلة للدازاين تدفعه نحو الأصالة. �

القلق يكشف عن لاشيئية العالم ويضع الدازاين أمام حريته ومسؤوليته عن وجوده. �

الزمانية هي الأفق الذي يفهم من خلاله معنى الوجود، وهي ما يمكن الدازاين من أن يكون أصيلا أو غير أصيل. �

العيش الأصيل يتطلب اتخاذ قرار حاسم وقبول مسؤولية وجود المرء بدلا من الانغماس في الـ'هم'. �

Chapter Summaries
مقدمة: عرض السؤال عن معنى الوجود

الوحيد الذي يهمه وجوده الخاص. يوضح أن هذا التحليل الوجودي للدازاين هو الخطوة الأولى نحو فهم الوجود نفسه.
الغربية. يؤكد على ضرورة إعادة طرحه من خلال تحليل الكائن الذي يطرح السؤال، وهو الدازاين (الوجود-هناك)، لأنه الكائن

هايدغر في هذا الجزء السؤال الأساسي للكتاب: ما هو معنى الوجود؟ يجادل بأن هذا السؤال قد نسي في تاريخ الفلسفة
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يقدم

الوجود-في-العالم كبنية أساسية للدازاين

العالم كأفق من الأدوات والعلاقات التي يجد الدازاين نفسه فيها، وكيفية استخدام هذه الأدوات في سياق حياته اليومية.
يرى أن الدازاين ليس ذاتا منفصلة عن العالم، بل هو متجذر فيه ومتفاعل معه بشكل دائم. يتضمن هذا المفهوم فهم

يحلل هايدغر مفهوم الوجود-في-العالم، مؤكدا أنه ليس مجرد وجود مكاني، بل هو بنية وجودية أساسية للدازاين.

الوجود مع الآخرين والهم

يوضح كيف أن هذا الهم يطمس فردية الدازاين ويمنعه من امتلاك وجوده الخاص، مما يؤدي إلى فقدان الأصالة.
/ 'The 'They) كشكل من أشكال الوجود اليومي غير الأصيل، حيث يذوب الدازاين في الجمهور ويتبع معاييره وتوقعاته.

Das Man) "يكشف عن مفهوم "الهم .(Mitsein) "أن الدازاين ليس موجودا بمفرده، بل هو دائما "وجود مع الآخرين
يناقش هايدغر

الهم كوجود للدازاين

أن الهم هو ما يميز الدازاين عن باقي الكائنات، وهو ما يجعله كائنا يهتم بوجوده وبمستقبله، ويشكل أساس كل تجاربه.
(Thrownness) في العالم، و"الوجود-في" (Being-in) العالم، و"الوجود-نحو" (Being-towards) إمكانياته. يرى
يقدم هايدغر مفهوم "الهم" (Care) كالبنية الشاملة لوجود الدازاين. يصف الهم بأنه يجمع بين ثلاثة أبعاد: "الرمي"

الوجود نحو الموت كإمكانية أصيلة للدازاين

للموت تكشف عن فردية الدازاين وتدفعه نحو الأصالة، حيث يدرك أن وجوده محدود ومسؤول عنه بشكل كامل.
أصيلة" للدازاين نفسه، وهي الإمكانية التي لا يمكن أن يشاركها أحد معه. مواجهة هذه الإمكانية الشخصية والنهائية

يعد تحليل الموت جزءا محوريا في الكتاب. يجادل هايدغر بأن الموت ليس حدثا خارجيا ينتظر الدازاين، بل هو "إمكانية

الزمانية كمعنى وجودي للهم

ما يمكن الدازاين من أن يكون أصيلا من خلال استباق إمكانياته المستقبلية، والعودة إلى رميه، واتخاذ قرار في الحاضر.
وجودية ثلاثية الأبعاد (الماضي، الحاضر، المستقبل) تتشابك وتتفاعل لتشكل وجود الدازاين. يوضح كيف أن الزمانية هي

الزمانية كأفق أساسي لفهم الوجود ومعنى الهم. يرى هايدغر أن الزمانية ليست مجرد تسلسل لحظات، بل هي بنية
يختتم الكتاب بتحليل

Themes
معنى الوجود �

الدازاين والزمانية �

الأصالة واللاأصالة �

الهم والقلق �

الوجود نحو الموت �

Notable Quotes
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الأساسية لهايدغر بأن الكائن البشري (الدازاين) يتميز عن الكائنات الأخرى بكون وجوده نفسه قضية بالنسبة له. �
"إن الدازاين هو الكائن الذي يهمه وجوده." — هذا الاقتباس يلخص الفرضية

إلى أن الدازاين ليس مجرد ذات منفصلة، بل هو متجذر ومتفاعل بشكل لا ينفصم مع العالم الذي يجد نفسه فيه. �
"الوجود-في-العالم هو البنية الأساسية للدازاين." — يشير هذا الاقتباس

هذا الاقتباس أن الموت ليس حدثا خارجيا، بل هو إمكانية داخلية وشخصية للدازاين، ومواجهتها تدفع نحو الأصالة. �
"الموت هو الإمكانية الأكثر أصالة للدازاين." — يوضح

الاقتباس مفهوم الهم (Care) كالبنية الكلية التي تجمع بين أبعاد الوجود المختلفة للدازاين، من رميه إلى إمكانياته. �
"الهم هو الوجود للدازاين." — يقدم هذا

القلق كحالة مزاجية تكشف للدازاين عن عدم وجود أساس مطلق لوجوده، مما يدفعه لمواجهة حريته ومسؤوليته. �
"القلق يكشف عن لاشيئية العالم." — يصف هذا الاقتباس دور

Frequently Asked Questions
What is etre et temps about?

والزمانية، والوجود نحو الموت، بهدف الكشف عن كيفية فهم الوجود نفسه وعن إمكانيات الوجود الأصيل واللاأصيل.
للكائن البشري، الذي يسميه هايدغر "الدازاين". يستكشف الكتاب البنى الوجودية للدازاين مثل الوجود-في-العالم، والهم،

يتناول كتاب "الوجود والزمان" السؤال الأساسي عن معنى الوجود، ويقوم بذلك من خلال تحليل فينومينولوجي

Is etre et temps worth reading?

حول طبيعة الوجود البشري والزمانية والأصالة. ومع ذلك، فهو كتاب صعب ومعقد ويتطلب تركيزا وجهدا كبيرا لفهمه.
عميق بالفلسفة الوجودية والفينومينولوجيا. إنه نص تأسيسي غير مساره الفكري في القرن العشرين، ويقدم رؤى عميقة

نعم، "الوجود والزمان" كتاب يستحق القراءة بشدة لمن لديهم اهتمام

How does etre et temps end?

Spoiler: لاستكشاف الوجود، مشيرا إلى أن العمل لم يكتمل وأن الجزء الثاني الموعود عن تاريخ الوجود لم يكتب قط
وجودي للهم، وكيف أن الزمانية هي الأفق الذي يفهم من خلاله الوجود. يترك هايدغر القارئ مع إطار مفاهيمي عميق

.لا يقدم الكتاب خاتمة تقليدية أو إجابة نهائية على سؤال معنى الوجود. بدلا من ذلك، ينتهي بتحليل الزمانية كمعنى

Who should read etre et temps?

مثل الأدب وعلم النفس والنظرية الاجتماعية. ومع ذلك، فهو ليس للمبتدئين في الفلسفة بسبب تعقيده وصعوبة لغته.
بالفلسفة القارية، وخاصة الوجودية والفينومينولوجيا. إنه ضروري لفهم تطور الفكر الفلسفي الحديث وتأثيره على مجالات

يجب أن يقرأ "الوجود والزمان" طلاب الفلسفة، والباحثون، وأي شخص لديه اهتمام جاد

How long does it take to read etre et temps?

الفهم الحقيقي يتطلب قراءات متعددة وبطيئة، وقد يستغرق الأمر أسابيع أو حتى أشهرا لاستيعاب أفكاره بشكل كامل.
والزمان" حوالي 600 دقيقة (10 ساعات) للقراءة الميكانيكية للنص. ومع ذلك، نظرا لعمق الكتاب وتعقيده الفلسفي، فإن

بافتراض سرعة قراءة تبلغ حوالي 250 كلمة في الدقيقة، قد يستغرق قراءة "الوجود


