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Overview
في الحركة الوطنية ضد الاستعمار البريطاني، وصولا إلى مشاركتها في مظاهرات 1956 ضد العدوان الثلاثي على مصر.

وتمر بمراحل نموها المختلفة: علاقتها المعقدة بوالدها المستبد، واكتشافها للحب مع الشاب حسين، ثم انخراطها
وحتى نضجها السياسي والشخصي في الخمسينيات. تبدأ القصة بليلى الطفلة التي تعيش في حي شعبي بالقاهرة،

الروائية العربية في القرن العشرين. تتبع الرواية حياة ليلى، فتاة من أسرة مصرية متوسطة، منذ طفولتها في الأربعينيات
رواية «الباب المفتوح» للكاتبة المصرية لطيفة الزيات، صدرت عام 1960، وتعد من أهم الأعمال

الشخصي والوطني. يتميز الأسلوب بالواقعية النفسية والوصف الدقيق للتفاصيل اليومية، مع لغة عربية فصحى أنيقة.
إلى الثورة. تتناول الزيات قضايا المرأة والتحرر الوطني والصراع بين التقاليد والحداثة، من خلال رحلة ليلى نحو الاستقلال

ليست مجرد سيرة ذاتية لفتاة، بل هي لوحة اجتماعية وسياسية واسعة تعكس تحولات المجتمع المصري من الاحتلال
الرواية

والهوية والانتماء. حازت الرواية على جائزة الدولة التشجيعية في مصر، وتم تحويلها لاحقا إلى مسلسل تلفزيوني شهير.
قيودا اجتماعية وسياسية. كما أنها توثق لحظة تاريخية حاسمة في مصر والعالم العربي، وتطرح أسئلة جوهرية حول الحرية
أهمية الرواية في كونها نصا مؤسسا للأدب النسوي العربي، إذ تقدم نموذجا لبطلة تبحث عن ذاتها في عالم يفرض عليها

تكمن

Key Takeaways
للمرأة لا يكتمل دون وعي سياسي واجتماعي، فليلى لا تحقق حريتها إلا عندما تشارك في النضال الوطني. �

التحرر الشخصي

الآباء والأبناء في المجتمع المصري التقليدي تقوم على السلطة والخضوع، لكن الجيل الجديد بدأ يكسر هذه القيود. �
العلاقة بين

في الرواية يتجاوز العاطفة ليشمل القيم المشتركة والالتزام بالقضايا الكبرى، كما يتضح في علاقة ليلى بحسين. �
الحب الحقيقي

في العمل السياسي والاجتماعي يمنح الفرد إحساسا بالهدف والانتماء، ويساعده على تجاوز أزماته الشخصية. �
الانخراط

تبرز أهمية التعليم والعمل للمرأة كوسيلة للاستقلال المادي والمعنوي، حيث تدرس ليلى في الجامعة وتعمل. �
الرواية

ضد الاستعمار في مصر لم يكن وطنيا فقط، بل كان أيضا نضالا ضد التخلف الاجتماعي والاستبداد الداخلي. �
النضال

الذاكرة والطفولة تلعبان دورا محوريا في تشكيل وعي الإنسان، فليلى تسترجع طفولتها لفهم حاضرها. �

الرواية تدعو إلى رفض التبعية بكل أشكالها، سواء كانت تبعية للرجل أو للغرب أو للتقاليد الجامدة. �
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Chapter Summaries
الجزء الأول: الطفولة

أولى مشاهد الاحتلال البريطاني في مصر. ينتهي الجزء بانتقال الأسرة إلى حي آخر، وبداية ليلى مرحلة جديدة من حياتها.
وبوالدتها التي تتعامل معها بحنان لكنها تخضع لزوجها. تتعرف ليلى على صديقة العائلة سعاد التي تكبر منها، وتشهد

الأصغر. يتميز هذا الجزء بوصف الحياة اليومية في الأربعينيات، وعلاقة ليلى بوالدها الذي يمثل السلطة الأبوية الصارمة،
من عمرها، تعيش في حي شعبي بالقاهرة مع عائلتها: والدها الذي يعمل موظفا حكوميا، ووالدتها ربة المنزل، وأخيها

يبدأ الجزء الأول بتقديم ليلى وهي طفلة في السابعة

الجزء الثاني: المراهقة

القاهرة عام 1952، وتتأثر بخطاب الثورة المصرية الجديدة. ينتهي الجزء ببدء ليلى دراستها الجامعية في كلية الآداب.
يظهر والدها بشكل أكثر استبدادا، خاصة عندما يمنعها من الخروج مع أصدقائها. تشهد ليلى أحداثا سياسية مثل حريق

الجزء صراع ليلى مع التقاليد الاجتماعية التي تفرض عليها سلوكا معينا كفتاة، بينما تطمح إلى مزيد من الحرية. كما
إلى حي الزمالك الراقي. تبدأ علاقتها بابن خالتها حسين الذي يكبرها بعدة سنوات، ويصبح صديقها المقرب. يتناول

في هذا الجزء، تكبر ليلى وتدخل مرحلة المراهقة، وتنتقل مع أسرتها

الجزء الثالث: الجامعة والنضال

بعض استقلاليتها. ينتهي الجزء باندلاع أحداث العدوان الثلاثي على مصر عام 1956، واندفاع ليلى للمشاركة في المقاومة.
والدها، وتصبح أكثر وعيا سياسيا. كما تواجه صراعا بين حبها لعصام وبين مبادئها، خاصة عندما يطلب منها التخلي عن
إلى حركة قومية، وتنشأ بينهما قصة حب. في هذا الجزء، تتطور شخصية ليلى بشكل كبير، إذ تتحرر تدريجيا من سيطرة
مثل الشيوعيين والقوميين. تبدأ في المشاركة في المظاهرات ضد الاستعمار، وتتعرف على الشاب عصام الذي ينتمي

تنتقل ليلى إلى الجامعة، وتتعرف على زملاء جدد ينتمون إلى حركات سياسية مختلفة،

الجزء الرابع: الثورة والتحرر

قادرة على مواجهة التحديات. يرمز الباب المفتوح في النهاية إلى انفتاح الحياة أمامها بعد كل ما مرت به من صراعات.
بشأن حياتها الشخصية والعملية. تنتهي الرواية بمشهد ليلى وهي تسير في مظاهرة، وقد أصبحت امرأة واثقة من نفسها،

الهموم، وتتضح لها معنى الحرية الحقيقية. في هذا الجزء، تتحرر ليلى تماما من قيود الماضي، وتتخذ قرارات مصيرية
المظاهرات الحاشدة ضد العدوان الثلاثي، وتتطوع في لجان الدفاع المدني. تتعرف على الشاب صلاح الذي يشاركها نفس

يصل الجزء الأخير إلى ذروة الأحداث، حيث تشارك ليلى في

Themes
تحرر المرأة �

النضال الوطني �

الصراع بين الأجيال �

الهوية والانتماء �

الحرية الفردية �

الوعي السياسي �
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Notable Quotes
منه إلا من يريد أن يدخل." — تتكرر هذه العبارة في الرواية كرمز للحرية والاختيار، وترتبط برحلة ليلى نحو التحرر. �

"الباب المفتوح لا يدخل

"أنا حرة، أنا حرة، أنا حرة." — تصرخ ليلى بهذه العبارة في لحظة ذروة الوعي الذاتي، بعد مشاركتها في المظاهرات. �

"إن الحرية لا تعطى، بل تؤخذ." — يقولها أحد الشخصيات في سياق النضال الوطني، وتتبناها ليلى كمبدأ. �

أن تكون المرأة في بلادنا مجرد جسد بلا روح." — تعبر ليلى عن شعورها بالظلم الاجتماعي الذي تتعرض له النساء. �
"ما أقسى

أرضا فقط، بل هو كرامة الإنسان." — يقال في سياق النقاشات السياسية بين الشخصيات حول معنى الوطنية. �
"الوطن ليس

Frequently Asked Questions
ما هي رواية الباب المفتوح؟

حتى نضجها السياسي والشخصي في الخمسينيات، وتتناول قضايا تحرر المرأة والنضال الوطني ضد الاستعمار.
أدبي مصري صدر عام 1960 للكاتبة لطيفة الزيات. تتبع الرواية حياة فتاة مصرية تدعى ليلى من طفولتها في الأربعينيات

رواية «الباب المفتوح» هي عمل

هل رواية الباب المفتوح تستحق القراءة؟

وتصويرها الدقيق للمجتمع المصري في فترة حاسمة من تاريخه، كما أنها تمثل علامة بارزة في الأدب النسوي العربي.
نعم، تعتبر الرواية من كلاسيكيات الأدب العربي الحديث، وقد حازت على جائزة الدولة التشجيعية. تتميز بعمقها النفسي

كيف تنتهي رواية الباب المفتوح؟

Spoiler: والمشاركة في صنع مستقبلها، ويرمز الباب المفتوح إلى انفتاح الحياة أمامها بعد كل الصراعات التي خاضتها
مظاهرة ضد العدوان الثلاثي، وقد أصبحت امرأة واثقة ومتحررة. تدرك أن الحرية الحقيقية تكمن في قدرتها على الاختيار

.تنتهي الرواية بمشهد ليلى وهي تشارك في

من يجب أن يقرأ رواية الباب المفتوح؟

وكل من يهتم بتاريخ مصر الحديث وحركات التحرر. كما أنها مفيدة لمن يبحث عن روايات تتناول قضايا المرأة والهوية.
تناسب الرواية محبي الأدب العربي الكلاسيكي، وطلاب الأدب والدراسات النسوية،

كم من الوقت يستغرق قراءة رواية الباب المفتوح؟

وبمعدل قراءة متوسط (250 كلمة في الدقيقة) قد يستغرق قراءتها حوالي 8-10 ساعات، أي ما يعادل عدة جلسات قراءة.
يبلغ عدد صفحات الرواية حوالي 500 صفحة،


